प्रवाध्द्दीय 
भगवात मणवीर परम वीतराग आध्त पुरुष हैं। उनकी 
कड्टी हुई वाणी यथाथ जनमगल वो वाणी है । उसी वाणी वा 
आधार लेकर हमारे दशन एवं धम की चितनघारा प्रवाहित है । 
अत श्रमण इतिहास मे यदि आज कोई महापुरुष विशेष भास्वर 
है तेजोमय है तो वह भगवान्‌ महावीर हैं। 
अबतक के ध्राय अधिकाण चरित्र प्रथा भगवान महा 
वीर के लिव्य जीवन स॑ सम्बनधित हैं एक निश्चित दिया मे ही 
एक निश्चित माणक मे ही--जसे कि रचयिता ने पूव निर्धारित 
रेखाओं को खही करके उसके भीतर ही अपने विचारों का 
महल निर्भाया हो रचे गये हैं। क्तु आज का युग छुछ और 
मासंतों है। इसी कुछ ओर शरट में युग की माग--युववोध 
युग एवं जग जीवन--सव बुछ छिप्रा पड़ा है। यह बुछ 
और” चाहता है वि भगवान वी लिब्य जीवनरेखा एवं वाणी 
वा आज के प्रवहमान युग के परिप्रक्ष्य में पूनमू ल्याकन 
हो बितन-मसनन हो और एक ऐसा सरल सवसुलभ 
भाग उस बीच से खोज निकाला जाय कि देवव वी कल्पना 
हमारे जीवन से दूर की वस्तु न होकर हमारे जीवन के 
स्वस्थ विकास वी परिणति मे ललित हो। हम भगवान चंद 
को सुनते ही भीर बनकर अपना सब वुछ खो न जाए बल्कि 
भगवान के रुप भ अपने जीवन का ही स्वस्थ वित्वास समझें । 
हम भगवान्‌ शद को श्रदण कर एक तेजोमय गरिमा से उद्दीप्त 
होकर हम भी कुछ हैं हमारा जीवत--मादव जोवन भी कुछ 
अहृत््व रखता है इसका ध्यान करें। इससे भय नहा प्रेग्णा 


(४) 


प्राप्त करें जीवन को स्वस्थ प्यटिशा वी आर ने तने वा 
प्रवार प्राप्त कर । 


श्रद्धय बतबि श्री जी मे प्रस्तुत पुरतत विश्य यथोति 
मठाबीर में अपने जीवन व सुटीध लितन अध्ययम एवं अनुभय 
मथन वे आधार पर वतमान युग वे परिप्रश्य मे भगवान के 
जांवन एवं उनवी वाणी वा पुन सशक्त बर ही सुस्पर एच 
सरत भावधारा मे प्रस्तुत क्या है । इगम भगवान सटायार के 
सहज जीवन वा विना जिस्ली आग्रहविशेष स प्रभावित हुए 
चित्र प्रतठुत रिया गया है । “विष्रठ ज्योति महावीर की ये 
सबस बड़ी विशेषता है कि भगवान्‌ महायीर को वसा उल्पना 
जोक के भगवान वे रूप मे ने अपनागा जाकर शिशयती 
ज्योति के रूप मे अवित किया गया है। श्रद्यवरिथी ने 
इसमें अपन अनुभव बे रत्वां को बड़े हो साठ ”ग से जन साउंग 
बे समक्ष प्रस्तुत किया है । 


भगवान महावीर क अबतक के जावनविदयक विखित 
माहित्य म प्रस्तुत पुस्तव' अपनी श्री भी प्रथम है । इसमे सिफत 
पुरानी रपाओ मे नया रगर हां नहा जितु रेखाओं हो कल्पता 
भी बढ कलात्मक व चितन प्रुण ढग से हुई है। विचार क्षत्रा 
मे भ्ररतुत इति वा बहुत हो सम्राटर हुआ है । 

भगवान्‌ महवीर क आगामी २६ सौवें निर्वाण वल्याणक मे 
पावन प्रसंग पर उक्त पुस्तक का प्रकाशन करत हुए हम अपार 
हैप का अनुभव हो रहा है। अत्यत्प समय मही यह दूसरा 


सस्क रण सह्दृत्म पाठक की सुरुचि का एवं पुस्तक की लोर प्रियता 
का परिचायक है । 


प्र 
समति चानपीझ आगरा 
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बान'द वा अक्षय सोत 
साधना मे अग्निषय पर 
दिव्य माधव' जीवन 
अन्तमु खी साधनापद्षति 
महावीर वा जीवन दणन 
विश्वगातिं बे तीन सूच 
महावीर वे अमर उपदश 


अनुक्रमणिका 
सन 


जा 


४१ 
धर 


द० 


भगवान्‌ सहापरीर 
की 


आठ अमर शिक्षाएँ 


पहल कभी नही सुने गए पवित्रधम (धम प्रवचन) वो सुनने 
के लिए तत्पर रहो । 


सुने हुए धम वा आचरण करने का तत्पर रहो । 


सयमसाधना वे द्वारा नये पाप कमों का निरोध करने मं 
तत्पर रहा। 


तप साधना के द्वारा पुराने सचित पाप कर्मों को नष्ट करने 
में तत्पर रहो। 


अनाश्रित एवं असहायजना को सहयोग एवं आश्रय देने में 
तत्पर रहो । 


शक्ष (नये शिक्षार्थी) को सदाचार का उचित माग दशन 
करने मे तत्पर रहो । 


दीन दुखी रोगिया की सेवा करने के लिए सदा प्रसप्तआाव 
से तत्पर रहा। 


मदि अपने सहधर्मी बधआ मे कसी कारण मतभेद बलह, 


विग्रह आदि उत्पन्न हा गया हा तो उसे शात कर परस्पर 
सदुभावना बटाने म सदा तत्पर रहा। 


- स्थानांग सूत्र अष्टस स्थान 


जय अचलासन, शातिति - सिहासन 
द्रंप - विनाशन, शासने स्यादन । 
समतिकारण, बुमति - निवारण 
भव - भयहारण, शीतल चादन ॥ 
जय करुणा-वरणालय जय जय, 
जीव सभी करते अभिनादन। 
जय सुखकदन, दुरित - निवदन, 
जय जग - बदन, त्रिशलान-दन !! 


विश्व एक पहेलो 
इस विराट विश्व वी व्यवस्था का मूल आधार है--सत अर्थात 
* सत्ता | इसके अनेकानेक महत्वपूण अश मानवदबुद्धि क द्वारा 
परिनात हा चुके हैं, फिर भी मानव का तक्शाल मस्तिष्क जअभो 
तक विश्व क॑ अन॒त रहस्या का ठाक तरह उद्घाटन नही कर पाया 
है. न इसकी विराटराक्ति का काई एक निश्चित माप ही ले सका है। 
विश्व की सूद्मतम सीमाआ वी खाज म उसकी अचात-अतल 
गहराइया को जानने की दिशा म॑ मानव अनादिकाल से प्रयत्न 
करता आ रहा है । उसे एक सवथा अज्ञात रहस्य मानकर अथवा 
अनावश्यक प्रपच समझ कर वह कभी चुप होकर नहां बठा है। 
शोध की प्रक्रिया निरन्तर चालू रही है ! इसी अचात को नात करन 
की धुन मं विचान के चरण अनवरत आग बढते रहे है और वह 
अनेकानेक अद्भुत रहस्यो का रहस्य की सीमा मे स वाहर निकाल 
भो लाया है. फ्रि भी अभी तक निणयात्मक रूप से यह नहीं कहा 
जा सका है क्-- विश्व का यह अभियक्त मानचित्र औतम है। 
इसकी यह इयत्ता है. आग आर कुछ नहीं है। सचमुच ही सब 
साधारण जन समाज व लिए विश्व एक पहली है, जा क्तिनी ही 
वार बूझी जाकर भो अनयूज्ली ही रह जाता है। 


चि ] 
रे विश्वज्यांति महावीर 
चेतन बया, अचेतन फ्या ?ै 


साधारण मानवबुद्धि बे लिए भते ही वि्य आज भा एए 
पटली हा किन्तु भारतोय तत््वदरान ने इस पहेली या ठीय' तरह 
सुवझाया है । भारत का तत््यदगन बहता है कि विश्य वा सत्ता के 
है मौचि रुप हैं- जड़ और चेतन । सत्ता बा जा चान भाग है 
यह सरत्न गीस है अनुभूतिस्परुष है। विशतु जड़ भाग उक्त शक्ति स 
सयपां चूय है। यही बारण है जि येन पी अधिषाश प्रवत्तिया पूथ 
वियारिय होगी हैं हजुम्रतर होगी हैं। अपनी इस तिर्धारण थी 
लिए में उपयागगी धाशा मे श्रगा स्वताप है। वतास ही शा 
भरत है । हि] जड़ सपया अयाा है घाताएूय है । जा जह ही 
किए है थी अपाप है गता होता है परन्तु यह बाई टयु एवं शष्य 
विध रित्र कएक महा । 


चेतत आयाद वी योज में 


अत 7 को जिया एप प्रवलि में बाई 4 काई हेतु हिवा रहता है 
और रस! को धव मात र घता वी गति विरंतर उसा आर उमुय 
की... होती है। उन को जिया वा यह हेतु है-आगह  सुय। 
हल धारा शुह्म'या-जोपमात्र का गुयत्रिय है. आता” कास्य है । 
अ* बर्तन वत डिकाव से आनाट वी थाज वरता रण है। 
अत ड़ उसहा चरम खहप है ऑतजिम प्रात्त य है। घन वा 
आपली जननी अं वनयाव्रों मे लेने और मत 4 अत आहट 
डिवड़े भीविर झख सरविधाण झलत्य हुईहे और यर इनमे 
ज्तद्ता भा गए है अडटकक्‍ता मेहता भा रा है। ध्रयधका "हा 
बला जे नाप पर ये मान बेर से जूस रा रहा ३ै। परयु यह 
अब हे एण्ड है। साथ है डे खमूवह भी । विधमिवित मर 
मे हु उ- ण। ॥ह हसहा। यब आगर नह है. और भाग 
झाहदिव अत 2 ह दस मस्त औन 2 का खाज ? अंग भाण या 
हज और 7“ झत्दे जोर ब्वाया आन ह3 4ी छू जन हा मं 4 
जग है ६ बी जिद सिर है- वरमार गत कट जगाभपरजत ते 
अनावच अत हैजय ३ वन ₹ पर्व नये है। 


अंडे 4 ब्शयआान “मा के काजू नर हज कहर 


आनंद का अद्षय स्ोत रे 


स्वय उसक॑ लिए सवतोभावेन निरद् श्य है जबकि चेतन की क्रिया 
चीलता सोदूदःय है । चतन वा परम उद्लश्य क्या है और वह कसे 
प्राप्त किया जा सकता है इसी विश्लेषण वी दिशा मे मानव 
हजारा हजार वर्षों स प्रयत्न बरता रहा है। यह चिन्तन यह मनन 
यह प्रयात हो चेतन का अपना स्व वितान है जिसे शास्त्र को भाषा 
मे अध्यात्म कहते हैं अध्यात्म धुमिका ज्याही स्थिर स्थिति से 
पहुचती है साधव के अतर म से सहज आन? का अक्षय-अजस्त 
ख्रात पूर पडता है । 
चेतन के स्वरुपदोध पा मूलाधार 
स्थूल दृश्य पदार्थों का आसाना से समझा जा सकता है उत्तरी 
स्थिति एवं शक्ति बा आसानी से अनुमान भा हा सकता है। 
कं चतना के सम्बंध म एसा भहा है। चतना अत्यन्त सूद्षम तया 
गृढ़ है । दशत की भाषा में बह अणोरणीयातर अणु से भी अणु है सूक्ष्म 
से भा सूदम है घृद्भतम है। माघारण मानव-बुद्धि के पास तत्त्द चि तन 
के जा दरद्रिम एवं मन आदि ऐहिक उपकरण है वे बहुत हा अल्प है, 
सीमित है । साथ ही सत्य की मूल स्थिति के वास्तविव आवलन 
मे अधूरे ह असम हैं) चू कि चततन - अमृत हैं जबकि इद्रियाँ सिफ 
मूत का हो देख पात्ती है-ना दवदियपेन्स अपुत्तणावा॥/ अत इीद्रिय 
एवं मन आदि के माध्यम से चतना का स्पष्ट परिवाध नही हा पाता 
है ।बेवल ऊपर को सतह पर तरत रहनेवाल भला सागर वो गहराई 
को कस जान सकक्‍त हैं ? जो साधक अन्तमु ख होते है-साधना क॑ 
पथ पर एक निष्ठा से गतिमान रहत है--चतना के चिःतन तक हो 
नहा अपितु चेतना के अनुभव तक पहुचत हैं--निजानुभूति को 
गहराई म उतरते हैं, व ही चतना वे मुलस्वस्प का दिन वे उजाले 
की भांति स्पप्ट परिवोध पा सकते हू । उनकी यह प्रत्यसानुभूति 
जनलत्पाण वो दिए भ जा नब्टात्मक अभिव्यक्ति का रूप लिपा 


ध विश्वज्योति महाबीर 


शब्द-सत्य अनुभूति सत्य 

शब्ट प्रमाण वी, झास्त्र का चर्चा आ गई है, ता प्रस्तुत सदभ मे 
एक बात समझ लनी वहुत आवश्यक है । यह ठीव है. कि सत्य वी 
साक्षात्वता महान आात्माआ वा अपना प्रत्यक्षानुभच साधारण 
साधका का शास्त्र के माध्यम से मागदशन वी दिया मे कापी 
उपयांगी होता है । परतु यह उपयागिता एक सोमा तक हो है। 
शब्द प्रमाण पर अधिक निभर रहन वी मनावृत्ति साधक का पग्रु 
चना देती है । बसाखी + सहारे जसं-तस गति ता हो सकती है, 
विन्तु प्रगति नही । वास्तविक ध्राप्तब्य तथ्य का बोघ दूसरा के 
शब्द-तत्र स मानस सायर म उच्छल होने वाली चाद गिनी चुनी 
परियत्पनातरंगा या भावनालहरिया पर से नहो हा सकता है। 
दूरारा गी अनुभूतिया स नही विन्तु अपनी ही अनुभूतिया से सत्य 
या साक्षात्यार होता है। अध का दूसरा वा आँखा का 
दा फ्तिना बाघ द पाता है ? दूसरा बी जीभ का चथा हम 


कितना रराबाध दता है? और वह याघ हाता भी कसा है? 
मात्र पराश । 


आप जानत हैं प्रत्यल व पराक्ष बोध म अतर है बहुत बडा 
अनर है। दूगरा वी आऔँधा वा देखा भतर हो वे आँख जितनी 
हा हि यवया न हा अपने लिए पराल ही हैं। अपना स्वय की 
निविवार एवं निमल आँखा वा दखा हो अपने लिए प्रत्यथ है। 
यही वात रसास्वादन के सम्बंध मे है। सच्चा भान स्वयं वी 
अनुभूति से ही जागृत हाता हैं। परनिभरता पणुमुद्धि वा लणण है। 
यह एवं प्रकार भी सानसिक दासता है। एक प्रवार वी मिशा है। 
रिता और अजन में अत्तर है। भान वो भिक्ा नहीं भान वा 
अजत होना चाहिए। दूसरा वी अनुभूतिया पर जाथारित शब्ह 
प्रभाग अमुर साधा तक ही प्रक्ाय त्सा है मार्ग दगन करता है। 
आग वा सम्दा माय ता स्वय वी अनुभूति से हा तथ करा हाता 
है । स्वय का अनुभूति का जागृत करन भी राटज आतरिक 
प्रत्रिण हो अष्यामविदया है. जिगव तिए बहा गया है कि 


“अा्यान्मविा विदानाघ॥ अथान्‌ सदर विद्याआ म अध्यामविदा है 
एजमात्र भ्रष्ट विदा है । 


आन'द वा अक्षय स्रोत भर 


चेतना के स्वरूपवोध को दिशा म साधक ज्या ही वुछ आगे 
बढता है, तो उसके जीवन के विविध व्यवहारा में से सहज अनुभूति 
की, प्रत्यक्ष अनुभव को एक निमल धारा प्रवाहित होने लगती हैं। 
यह साधक की वयक्तिक अनुभूति की धारा भ्रम नहीं है कोई 
व्यामोह नहीं है। इसमे सन्देह जसी कोई स्थिति नही हैं। यह वहुना 
कि साधव' की अपनी वैयक्तिक अनुभूतियाँ सही नहों होती हैं. एक 
मिथ्याप्रवाद है । ज्याति बाहर से अन्दर म नहा डालो जाती, वह 
तो हर साधक के अपने अन्दर से प्रज्वलित होतो है। हर चत-य में 
अनुभूति की धारा अत सलिला सरस्वतो को भाति अनादि काल से 
प्रवाहित है । अध्यात्म साधना उसे परोक्ष से प्रत्याप में लाती हु, 
अधुद्ध से शुद्ध वनातो ह और उसे महज आनाद की आर उमुय 

बरती है । 
धम, दशन और अध्यात्म 


धम, दटान और अध्यात्म का प्राय समान अथ म प्रयोग किया 
जाता ह, किन्तु गहराई से विचार करें तो इन तीनों का मूल अथ 
भिन्न हू। अथ ही नही, क्षत्र भी भिन्न हू 

घम दा सम्बंध आचार से है-- आचार प्रषमोषम । यह ठोक 
है कि बहुत पहले धम का सम्दध अन्दर और बाहर दानो प्रकार 
के आचारा से था ओर इस प्रकार अध्यात्म भो धम का ही एवं 
आन्तरिब' रूप माना जाता था। इसीलिए प्राचीन जन ग्रथा मं 
घम के दो रूप बताए गए है-निश्चय और व्यवहार । निश्चय 
अदर म स्व वो शुद्धानुभूति एव बुदोपलब्धि है जबकि व्यवहार 
बाह्य तियाकाण्ड है बाह्याचार का विधि निषध है | नि"चय 
तिकालाबाधित सत्य है। बह देश-काल को बदलती हुई परिस्यितिया 
से भिन्न होता है शाग्वत्त ए्व सावत्रिक होता है। व्यवहार 
चूबि बाह्य आचार विचार पर आधारित है अत' वह 
देशकाल के अनुसार बदलता रहता है शाप्वत एवं सावत्रिक 
नही होता । 

दिनोक' लो नहों वठाया जा सकता, परनु बाफो समय से धम 
क्पनी अन्तमु ख स्थिति स दूर हटवर दहिमु ख स्थिति में झआ यया 


६ विश्वज्याति महावीर 


है। आज धम वा अथ विभिन सप्रदाया वा बाह्याचार सम्बधी 
विधि निपध ही रह गया है । धम की व्यास्या वरते समय प्राय 
हर मत और पथ के लोग अपने परपरागत विधिनिषध सम्बंधी 
क्रियाकाण्डा को ही उपस्थित करते है और उही वे आधार पर 
अपना श्र प्टत्व प्रस्थापित करते है। इसफा यह अथ है विः धरम अपने 
ब्यापक अथ वो खाकर कंवल एक क्षरणशील सकुचित अथ में 
आवद् हा गया है। अत आज के मनोपषी घम से अभिप्राय-मत 
पया ये अम्ुक वंधवेधाय आचार विनार लत है, दमस अधिक 
बुछ नहीं । 

दान का अथ तत्त्वा बी मोमासा एवं गियचना है। दान गा 
क्षत्र है-मत्य का परीक्षण । जीव और जगत्‌ एक गरूढ पहेली है 
हम पाती वा सुतचाना ही दशन वा काय है। हणन प्रह्वति और 
पुरय लार और परलाव' आत्मा और परमात्मा हृष्ट और अद्दष्ठ, 
म# 'यह और वह आदि रहस्या या उद्घाटन परने वाला है। 
वह रात्य और तथ्य या सही मूल्यायन बरता है। दान वह 
टि्य घतु है जा व्घर उधर पो नई पुरानी मायताओं क रापन 
आवरणा वा भेदकर सत्य ये मूलख्प या साक्षात्वार बराता 
है। हणप व विना धम आधा है। आधा गतव्य पर पहुंचे तो 
कगे पटुच ? थय के टढ़े मढ़ घुमाव गहरे गत और आस-यास्त 
वे खतरनाक झाड़ झखाड़ बीच में वही भी अधे यात्री को 
निगल सउते हैं। 


अध्यात्म जा बहुत प्राघोन काल में पम वा ही एक जातरिव 
अगं था जीवनविशुद्धि वात सर्वाद्भाण रूप है। अध्यात्म मानव 
है अनुभूति व मूल आधार का खाजता है उसका परिणोधन एवं 
परिषकार करता है। स्व, जा कि स्वय से विम्मृत है अध्यात्म इस 
विस्मरच का ताइता है। स्व॒जा स्वयं हा अपो स्व ये अज्ञात 
तमम का धर"एस्थल बन गया है अध्यात्म इस आधतमस का ध्वस्त 
डरता है स्वशपर स्मृति को ट॒िव्यज्याति जनाता हैं । अध्यात्म अहर 
में साय हुए र्वरतद का जगावा है उग प्रकाश मे साता है। राग 
ट्वप काम छाोथ मर लाभ मार वे आवरणा का गहठी परता वा 
हटाइर साधक का उसके अपने चुद्ध रवि शक्र' पद्याता है. उत 


आवद का अक्षय स्रोत छ 


अपना अन्तदर्शन कराता है । अध्यात्म वा आरम्भ स्व वा 
जानने और पाने की बहुत गहरी जितासा से होता है और 
अन्तत स्व के पूण घोघ भ, स्व” की पूण उपलधि मे इसवी 
परिसमात्ति है । 


अध्यात्म क्सो विरिष्ठ पथ या सप्रदाय वी मायताआ मं 
विवकूय अधविशवास ओर उनका अधधअनुमरण नही है । दो चार 
पाँच परपरागत नीति नियमा का पालन अध्यात्म नहीं है वयाविः 
ग्रह अम्ुक क्रियाकाण्डा की, अमुक विधिनिषधा को कोई प्रदशनी 
नहा है और न यह बोई देश धम और समाज की दश-बालानुसार 
बदलती रहने वाली व्यवस्था वा बोई रुप है। यह एवं आस्तरिक 
प्रयोग है जो जीवन को सच्चे एवं अविनागी सहज आनाद से भर 
देता है,। यह एक ऐसी प्रत्रिया है, जो जीवन को गुभागुभ वे' ब'धनो 
से मुक्त कर देती है स्व की "शक्ति को विघटित होने से बचाती हैं। 
अध्यात्म जीवन की अगुभ शक्तियों को चुद्ध स्थिति मे रूपातरित 
करने वाला अमोघ रसायन है, अत यह अतर की भ्रसुप्त विशुद्ध 
शक्तिया का प्रबुद्ध बरसे का एक सफ्ले आयाम है। अध्यात्म का 
उहइय ओवचित्य की स्थापना मात्र नही है प्रत्युत शाश्वत एवं शुद्ध 
जीवन के अनन्त सत्य का प्रव्ट करना है। अध्यात्म कोरा स्वप्निल 
आदश नही है | यह तो जीवन का वह जीता जागता यथाथ है जो 
व को स्व पर कंद्धित करते का, निज को निज मे समाहित 
बरने का पथ प्रशस्त करता है । 


अध्यात्म का धम से अनग स्थिति इसलिए दी गई है कि आज 
का धम कोरा व्यवहार वन कर रह गया ह वाह्माचार के जगल मं 
भटक गया हू जबकि अध्यात्म अब भी अपने निश्चय वे अथ 
पर समारूढ हू । “यवहार वहिमु ख होता है और निश्चय अन्तमु ख | 
अतमुख अर्थात स्वाभिमुख । अध्यात्म का सर्वेसर्वा स्व ह-- 
चतर्य हू। परम चतन्य के शुद्ध स्वरूप को तृप्ति और प्राप्ति ही 
अध्यात्म का मुल उद्देश्य हूं। अतणव अम्यात्म जीबा को एक 
अत्यन्त महत्त्वपृण भावात्मक स्थिति है निषेधात्मक नहीं । परिभाषा 
की सक्षिप्त भाषा मं कहा जाए ता अध्यात्म जीवन थे स्थायी मूल्य 


पिश्वज्णाति मशबोर 


। आज घम का अथ विभिन सप्रहाया गो प्राह्मयार सम्यधी 
धि निपध ही रह गया है । धम की ब्यास्या गरते समय प्रार्म 
: मत्त और पथ वे लोग अपने परपरागा विधितविषय सस्य'ध्ी 
'माबण्डो को ही उपस्थित करते है और उठी के आधार पर 
पा श्रेष्ठत्य प्रस्थावित यरते है । इसपा यह अच है वि धम अपने 
पक अथ व ख्वावर वेवस एए द्षरणगील सजु्तित अप में 
[बंद्ध हा गया है। अत आज के मनोषी धम से अभिप्राय--मंत 
पा के' अम्रुव' बध्चेयधाये आचार वियार लते हैं इसम अधिक 
छ नहीं । 


दशन वा अथ तत्त्वा वी मीमागा एवं व्िवरनां है। हहान वी 
प्र है--सत्य का परीक्षण | जोव और जगत्‌ एक ग्रृढ़ परेली है, 
स पहेली को सुलभाना ही दान वा काय है। टन प्रगति और 
रुप लोक और परलाव आत्मा ओर परमात्मा हृष्ट और अद्वष्द, 
यह और 'वह आदि रहस्पो पा उद्घाटन बरने बाला है! 
हू सत्य और तथ्य का सही मूल्याक्न करता है। दान वह 
दय॑ चक्षु है जो इधर उधर वी नई पुरानी मायताओं 4 सपन 
गाव्रणों को भेदकर सत्य के मूलहूप का साक्षाल्लार कराता 
[। हम वे! बिना धम अधा है। अध्ा भन्तव्य पर पहुच तो 
से पहुंचे ? पथ के टेंढे मेढ़े घुमाव गहरे गत और आस-पास 
 खतरनाव झाड झघाड़ बीच में कही भी आए यात्री को 
नगल रक्त हैं । 


अध्यात्म, जी बहुत प्राचीन वाल म घम वा ही एवं आत्तरिक 
ग था, जीवनविशुद्धि का सर्वाज्ञीण रूप है। अध्यात्म मानवें 
गे अनुभूति वे मूल आधार को योजता है, उसका परिशोधन एंव 
रिप्वार करता हैं। 'स्व” जो वि 'स्वय स विस्मृत है, अध्यात्म इस 
विस्मरण वो तोडता है । स्व जो स्वय ही अपने स्व वी अज्ञात 
मस्त व शरणस्थल बन गया है अध्यात्म इस अधघतमस को ध्वस्त 
 रता है, स्वरुप स्मृति वी दियज्योति जलाता ह । अध्यात्म आदर 
मे सोब हुए ईंश्वरत्व को जगाता है, उसे प्रकाश म लाता है। राग 
है थे, वाम, नाध मठ लोभ, भोह्‌ के आवरणा की गदी परता की 
टूटाबर साधक को उसके अपने शुद्ध 'स्व तब' पहुचाता है. उसे 


आनंद वा अक्षय स्रोत ७ 


अपना अन्तदेशन कराता है + अध्यात्म का आरम्भ स्व को 
जानन और पाने की बहुत गहरी जितासा स होता हैं और 
अन्तत 'स्व' ब* पूण घोध मे, स्व! को पूण उपलब्धि म इसकी 
परिसमात्ति है। 


अध्यात्म कसी विलिष्ट पथ या संप्रदाय वो मान्यताओं मं 
विवेक्णून्य अधविश्वास और उनका अधअनुसरण नही है । दो चार 
पाँच परपरागत नीति नियमा बा पालन अध्यात्म नहीं है व्योवि' 
यह अमुक क्रियाकाण्डा वी अमुक विधिनिपधा को कोई प्रदशनी 
पही है और न यह कोई देश धम और समाज वी देश-बालानुसार 
बदलतो रहन वाली व्यवस्था का कई रुप है। यह एक आस्तरिया 
प्रयोग है जा जीवन को सच्चे एव अवितानी सहज आनाद से भर 
देता है। यह एक ऐसी प्रद्चिया है जा जीवन वो शुभागुभ के बच्चनो 
से मुक्त क्र दती है स्व की *क्ति को विघटित होने से बचाती है । 
अध्यात्म जीवन वी अगुभ शक्तिया वा युद्ध स्थिति प्र सूपान्तरित 
बरने वाला अमोघ रसायन है अत यह अतर की प्रसुप्त विशुद्ध 
शक्तिया या प्रबुद्ध करने का एक सफ्ल आयाम है। अध्यात्म का 
उद्दंश्य औचित्य की स्थापना मात्र नही है. भत्युत शाश्वत एवं शुद्ध 
जोवन के अनन्त सत्य को प्रकट करना है। अध्यात्म कोरा स्वप्तिल 
आदए नहों है। यह तो जीवन का वह जीता जागता यथाथ है जो 
स्व को स्व पर वेशद्रित करन का निज को निज मे समाहित 
क्रने का पथ प्रशस्त करता है। 


अध्यात्म का धम से अलग स्थिति इसलिए दी गई हैं वि आज 
का धम कारा व्यवहार बन कर रह गया ह वाह्माचार के जगल मं 
भटक गया हू, जबकि अध्यात्म अब भी अपने निरचय के अथ 
पर समाध्ढ ह। “यवहार वहिमु ख हाता हैं और निश्चय अन्तमु ख | 
अन्तमु ख अर्थात स्वाभियुख । अध्यात्म का सर्वेर्वा स्व ह-- 
चैतय हू। परम चतन्य के शुद्ध स्वरूप की ज्ञप्ति और प्राप्ति ही 
अध्यात्म का मूल उद्दंइय ह्‌॥ अतएवं अध्यात्म जीवन वी एक 
अत्यन्त महत््वपूण भावात्मक स्थिति हू निषेघात्मक नहाँ । परिभाषा 
की स्िप्त भाषा मे कहा जाए तो अध्यात्म जीवन क॑ स्थायी मुल्य 


द् विश्गयोति सेहत 


की और हिणासूया बरी साला एए या आयोग है. भा हिसी ?र्म 
यण जाति और हेश ही भेुति हे जिए एफ प्रधाश एवं 
अगिभाज्य सत्य पर प्रतिरिशा है। बहुत मध्यारम म्ोतवमाल को 
अतीजिए एक्ति के महासत्य का आयुर्साधात करो सोया रह सु 
द्वार है जो राए के लिए गन ओर गयप खा कै । जो ॥ है-गुर्क 
भाव से प्रयेश गरने की । 


साधना दो 
के 
अग्निपथ पर 


तोर्घकर महायीर 


भूमिवा दुछ सम्वी हो गई, पर बोई बात नहीं। जो अभी 
बच्य क्षत्र महू उसवी पृष्ठभूमि बे जिए इतना बुछ आवयक मो 
था । अध्यात्म साधना के क्षत्र म अनेद्ानंव साधव हागए हैं 
जिनकी जीवन गाधाएँ आज भी सांधको 4 लिए प्राणवान्‌ सन्दर 
बा उद्घाप वर रही हैं। हमारे व॑ महान्‌ साधक क्या थे ये विस 
पय पर आगे बढ़, उनकी यात्रा कैसी ओर क्या रही आखिर उहाने 
बव, वसे बया पाया ? उत्त सब प्रौना था समाधान उन प्राचीन 
जीवनगायाजआ रा सहज हो मिल सकता हू। यह ठीव' है कि दे 
पुरानी जीवनगायाएं बाल की वदलती हुई धूलभरी हवाओ से 
कापी घुघली हो गई हैं उन पर श्रद्धा भक्ति बे नाम पर इधर-उधर 
के आधविश्वासा वो बहुत अधिव' घूल जम चुकी है, कुछ तो अपना 
भूल अथ ही खो बठी है। परन्तु सत्यहृष्टि था साधक यदि अपने 
युद्ध विवव से कुछ भी धाम ले ता ये आदर छिपे हुए मूल भाव 
को ग्रहण करन का प्रयत्न वरे और साम्प्रदायिव मायताओं वे 
अभिनिवेश से मुक्त होकर एुद्ध सत्य का दशन वरना चाहे तो आज 
भी दिव्य जीवन के' निर्माण के लिए उन जीवनगाथाओ म॑ मत्त्त्व 
पूर्ण व्यायाध मिल सकता है । 


अर २ 


१० विश्वज्योति महावीर 


महाश्रमण तीथकर महावीर अपने युग वे' एवं ऐसे ही अध्यात्म 
वादी साधव थे । शुद्ध सत्य वी खाज म उहाने प्राप्त भोग विलासा 
को ठुतरा कर साधना का वह अमरपथ अपनाया जो हजारा 
हजार, लायो लाख साधक के लिए एक दिव्यज्योति बन गया। 
आइए, उस महान साधक के चरण चिह्नो को दृष्टिगत वर साधना 
पथ वा रहस्य उदघाटित कर । 


बशालो का राजकुमार वर्धमान 

आज से लगभग २२ सौ से कुछ अधिक वष पहले को बात है ।" 
भारत के पूर्वाज्चल म वर्ाली का गणराज्य तत्तालीन सपू्ण भारत 
मे अपने एश्वय के शिखर पर था। इसी वाली गणराज्य के सुखी 
एव समृद्ध नागरिका के लिए एक बार बुद्ध न कहा था-- दवताओं 
वो दखना हो तो वशालो वे नागरिका वा दख सकते हो। वस्तुत 
वगाली गणराज्य म उस समय घरती पर स्वग ही उतर आया था । 
बशाली गणराज्य के महाराजा आज वी भाषा म्‌ राष्ट्रपति, चेटय 
थे जा आचाय जिनदास महत्तर के लेखानुसार महावीर वे सगे 
मामा थे ।१ 

वणाली वा एक प्रमुख उपनगर द्वात्रियवुण्ड था, जहाँ ज्ञातृ 
गणराज्य व तत्वालीन राजा सिद्धाय द्वात्रिय शासन करते थे। 
इनकी प्रिय पत्नी प्रिशला क्षत्रियाणी थी। महावीर इनकी तीसरी 
रातान थे | महावीर का पारिवारिक नाम वधमान था । बीर 
महावार और समति आदि नाम वाद म कर्मानुसार सव साधारण 
मे प्रचलित हा गए। नादीवद्धन महावीर क बड़े भाई थे, और 
सुल्धना बड़ी बहन । महावीर का विवाह राजकुमारी गशोदा से 
हुआ था । प्रियदाना महावीर की इक्लोती संतान थी यथानाम 
तथागुघ । “वताम्वर दिगम्वर परम्परा वे चरित्रभेद स ऊपर वे 
परिचय म कृछ हरफेर भी हा जाता है। खासकर दिगम्वर सप्रदाय 
का महावीर का विदाह हाना स्वीकृत नहा है। वास्तव मे ये उलट 
फर बुष्ठ खास बात नहा हैं। हम यहाँ महावार वा जीवसगराया वा 
३१ ६ पु १२७१ 
२ डिएम्दर आजा गुशमत आहउिन चेरक़ को महावीर बत माना माता है । 
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ऐतिहासिक विश्लेषण नही कर रहे है । हमारा विवेच्य हैं महावीर 
की साधना का अध्यात्मपक्ष । यह्‌ सब वणन तो मात्र प्रष्ठभूमि के 
रूप मे सव साधारण का एक सामायय जानकारी के लिए क्या 
जा रहा है। 

महावीर के जीवन के प्रयम तीस वष ऐड्वय एवं सुख-ममद्धि 
के मदन कानन से गुजरे। जीवन यात्रा के पथ मे कदम कदम पर 
पुष्प बिछे थे, काटा का कही नामोनिशान नहीं था । परिजन 
पुरजन एवं अय स्नेही जनो के तिमल स्नेह का छलकता प्रवाह 
था जिसका दूसरा उदाहरण मिलना मुश्किल है। एक राजकुमार 
का बचपन से लेकर यौवन के प्रायण लक खिलत-महकते कमलपुष्प 
के समान क्तिना सुदर सुखद एवं उल्लासमय जोवन हा सकता है 
हर काई व्यक्ति इसकी सहज ही कल्पना कर सकता है । 


साहती वधमान 


पुराने क्‍्याग्रयो में महावीर के बाल्य काल की कुछ घटनाओं 
का उल्लेख भिलता हैं जिनसे पता चनतता है कि वे बचपन से ही बड़े 
साहसा एवं निर्भीक थे। भय आताका दब्बूपन उह छू तक नहीं 
गए थे । वे राजमहल के सुख सुविधा से भर पूरे स्वणकक्षा मं बद्ध 
नही रहते थे । मुक्त मत से इधर उधर घूमना खेलना और यथा 
प्रसंग अनेक्विध ऋीड़ाओ बए आयोजन करना उहे पसद था। 
अपने स्नैही सगी साथियो के साथ जितमे आस-पास के सभी छाटे 
बडे परिवारा के हमउम्न वालक होते नगर से बाहर दूर वता म 
घूमने चल जाते और खेलत रहत । एक बार उद्यान मे कही खेलते 
हुए उन्हीने एक भीषण फू कार मारते वाले नाग को त्रीडाक्षत्र से 
उठाकर दूर फेंक लिया था, जबकि साथ के अगय बालक भयस 
चीखन-चिल्लाने लगे थे, उनम बुरी तरह म भगदड मच गई थी। 
किल्तु दधमान तो विल्कुल निभय थ। 

एकवार ऐसे ही वन म सेलत समय एक देव ने बडा भयकर 
रूप धारण कर महावीर को डराना चाहा, साय के साथी डरे भी । 
बिन्तु महावीर महावीर ये व डरते कसे ? उद्ोंने अपने अभय से 
साहस से उस दानवाइकृत्ति देव को परास्त कर दिया। इस प्रकार 


पर विश्वज्योति महावीर 


महावीर की साहस गाथाए पुराने चरित्र ग्रया मजा अवित हैं, 
व युगान्तर तक अभय, साहस एवं शोय की प्ररणासात रही हैं 
और रहगी। 


शिक्षा दीक्षा 


शिक्षण के लिए उह तत्वालीन एक प्रसिद्ध गुब्कुल म अ्रविष्ट 
क्या गया परन्तु वहाँ का वातावरण उह सतुष्ट नही कर सका । 
महावीर की जिनासा कुछ और थी जिसका वहाँ काई समाधान 
महीं था | बाहर स थापी गई शिक्षा-दीक्षा में उहें रुचि नहीं थी। 
जो स्वय प्रकाश होता है उस बाहर व अन्य प्रवाश् बी क्या 
अपेक्षा ? व तो विकास के हर क्षेत्र म आदर से स्वय अवुरित होने 
वाले रातियीज थे | क्याकार वहत हैं कि उहनि बचपन मंही 
देवराज इद्ध वी जदिल शवाओं का तर्संगत समाधान किया था। 
बुछ भी हवा इमका इतना अथ ता अवश्य है. कि महावीर जमजात 
प्रतिमा वे' धनी थे। उनवे' मन मत्तिप्कः सचेतन थे। वे हर विसी 


उसमे हुए प्रश्न पर अपनी आर से उचित समाधान प्रस्तुत कर 
सकते थे। 


बचपन और कद्यार अवस्था वे बाद उनका जीवन किन राहा 
से गुजर इस सम्बाध में बाई विशिष्ट उल्लख कक्‍्यासाहिंत्य मे 
अवित न है। श्वेताम्यर परम्परा के आचाम उनके विवाह वी 
बात करत हैं और एक पुत्री हाने को भी । अपने राष्ट्र की विकास 
सयाजनाओआ मे उठने क्या किया सवसाधारण जनता बे अभावा 
एव दु खा का दूर करने को टिशा मे उहनि अपना क्या परात्रम 
टिखाया राष्ट्र का सीमाआ पर इधर उधर से हान वाल आक्रमणा 
के प्रताकार मे उनका क्या महतत्त्वपूण यागदान रहा एस बुछप्रन 
हैं जिनका महावीर के जोवन के साथ धनिध्ट सम्ब ध जुडा है गिल्तु 
मटावीर के लिखित जीवन चरित्रा म इनका कोई स्पष्ट उत्तर नहां 
प्रिसता यधवि एक प्रचुदध सादुसा, तजस्वा एवं दयाशील राजकुमार के 
जोवत मे प्राय एसा घटित हुआ करता है । हम यह नहा मान सकते 
कि महावीर क जोदन मे एमा कुछ भी नहीं हुआ हा, महावीर 
सहजनया प्राप्त अपने वैयक्तिक सुखापभागा व) घारा म ही वह 
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गए हा और लाकमगल जसा बुछ भी नवर पाये हो। धराचीन 
क्थाकारा की, खासकर थ्रमण वधाकारा को रुचि बुछ भिन्न रहा 
है। वे प्रथम सासारिव सुख समृद्धि को तत्प”चात तप-त्याग बी 
और बुछ इधर-उघर बे दवो घमत्कारा कीं बातों का हो अधिव 
महत्त्व दते हैं उन्ही बी लम्बी चौडो बहानियाँ लिखते हैं भले ही 
व विश्वास वी सीमा से बुछ दूर वया - चलो जाएँ। उतको हृष्टि 
थी कि महावीर राजकुमार थे, अतः उहंते अपने देश और समाज 
के लिए एसा जा कुछ भी दिया, यह उनका अपना कत्तब्य था 
उसवा भला वया लिखना व्या जिक्र! हाँ, तो तास वष तक के 
इसने दीध समय तक तरुणाई के उउ्ोप्त दिना म, उस महान्‌ 
साधक ने कया किया हमार लिए अभी वुछ कहना वर्ठिन है। किन्तु 
जीवन के पूण मध्याह्न म॑ सुख-सुविधा एवं एल्वय स उच्छल 
मदमाती तम्णाई म गृहत्याग हर किसो प्रयुद्ध विचारक का 
महावार की तत्कालीन मानसिव' स्थिति की एक परिवल्पना अवश्य 
द देता है जिससे आँख बचाकर या हो बगल काटत हम आगे चल 
नही सकत हैं । एक तरुण का जो कुछ चाहिए वह सब उपलब्ध है, 
स्वण सिंहासन है, राजप्रासाद है सुन्दर स्नेहशील पत्नी हैं।॥ अपने 
प्राणा स भी कही अधिक प्यार करन वाले बधु हैं, ऐश्वय है. सुख 
है जयजयक्वार है और है पूण स्वस्थ तथा सरक्त तन और मन ! 
फिर वया वात है, जा भरी तरुणाई मे वह सब कुछ छोडकर चल 
पडत्ता है अकेला हो, भयाकुल सूने वना की ओर, गहन गिरिगुहाओ 
एवं गगन भेदत गिरि शिखरा की ओर ! 
गुहत्याण की प्रेरणए | 
मानव के व्यक्तिगत जीवन मे आस-पास के लांक जीवन मे तन 
की व्याधि मन की आधि जम जरा मरण आकस्मिक दुख और 
सधप तने श्रवल तथ्य हैं कि काई भी जागृत मस्तिप्क इन सब 
वाता पर बुछठ सोचे विना रह नही सकता । अनेक वार इनस मुक्ति 
पान के जिए सरल माग खोज लिए जाते हैं, प्रतीकार के मन चाह 
साधन जुटा लिए जात हैं और कुछ क्षणा वे लिए मानव इस भूल 
भुलया म अपन को भुला भी दता है किन्तु ये सब प्रयत्न और प्राप्य 
क्तिन थांथ हैं क्तिव उथले हुए हैं, यह हर काई प्रबुद्ध मनीषी 
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प्मझ सवता है | बुछ क्षणा ने भौतिर विधाम तारातातिय दु झा गे 
पुक्ति बे उपाय अयाय है, शियु स्थादों गधा । £ खमुतिर 
ब्ास्तविव साधन बुछ और ही है । 


जीवन महत्त्वपूण है। उसाया या विपिप्ट प्रयोजन है। मह गा 
ही बेवरा भ म-जरा मरण व, आविल्याधि सेहया और बाटा मे 
मप्ट होने व लिए 7ही हैऔर ॥ भांग बाग वी दुगधमरी 
अधरी यतिया मं भटवने व लिए ही है । उसवा का” महा। उद्द स्व 
है। उसवी सम्प्राष्ति वे बिना जीरा अथटाय है। विश्रियाजे 
बीडा-्स कुलयुताता जायन भी क्या योयन है जीया नी विखिर 
पवित्रता एवं अनःत सत्य वी उपलीीध ही जारा या मदन उहट्य 
है एक मात्र लक्ष्य टै। उसकी पूति गा मांग घाजाा प्रवुद्ध पाना 
चील साधव 4 लिए अनिवाय है । मटायीर व अआतमन में उमी वी 
तीर अभीष्सा थी | महायीर के अतमन मे उस प्राप्त बरते । लिए 
सब वुछठ स्वाहा बर दन वी तत्परता सचत रहा थी । महावीर का 
लग रहा था, जा जीवन म॑ स्थामी एवं निधिकार जाना नहीं दे 
सकत, उन साधनों के साथ आँध बाट बर भागत रहने वा आखिर 
क्या अथ है ? जिनवे बहुत गहर अहर मे परम सत्य एव परम 
आनाद वी प्राप्त रन को तीयतम अभीष्सा जागत हा जाती है उहें 
झुपरी सुख-सुविधाएं सन्तुष्ट भी ता नहों वर सवता । परिवार 
रागात्मव' हाव भाव, आधिव' समृद्धि एव भाग विलास वे मुक्तमाधन 
जीवन वा अतरग समाघात दत मे समय नहीं हैं। लट्षय श्राप्ति की 
दिया म यदि कसी जीवन वी गति नहीं है तो वह जीवन एक 
भटेवा हुआ जावारा जीवन है । तश्यहीवता व कारण जीवन एण्ड 
खण्ड म विभक्त हा जाता है। निरुद इयता आततागत्या निरयक्ता 
या, भटवाव का जम देती है। महावीर के चिन्तम म यह स्थिति 
स्पष्ट थी । 
हू स्व वी उपलधि और स्वनिष्ठ आनद वी खाज ही महावीर वे 
चन्तन का उद्द इय था । यहां एव प्रेरणा थी जा तह अपना चलता 
आया जीवन पथ बदलने व॑ जिए विव बर रही थी। यह प्रस्णा 
साट किसी दूसर से तथावधित कसी धर्मोपटटक से नहीं मिली । 
टू बिसी । प्रेरित एवं निर्ेचित नहा बिया। यह प्रेरणा उतते 
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स्वय वे' आदर वो गहराई से उद्भूत थो। महावीर वी यह सहज 
अन्त प्रेरणा ही भविष्य की उनको समस्त उपलीधया का 
मूलाधार है| 

गहत्याग का कारण जीवन के प्रति उनकी उदासीनता नहां था 
जसा कि प्राय कुछ साधका म हो जाया करती है। न परिवार के 
प्रइना को लेकर बाई उदविग्नता थी, और न अय कोई सामाजिक 
असन्ताप ही। क्सी ध्यक्तिगत दु ख या कु ठा वे कारण घर छाडा हो, 
ऐसा भी बूछ नही है । व मन से लेकर तन तक परिवार से लेकर 
राज्य तक खूब प्रसन्न थे, चिन्ताओ स मुक्त थे। उनवे' समक्ष एसी 
कभी कोई स्थिति नहीं आई कि उहाते कूछ चाहा हो, और वह 
जहें न भिला हो । मूल वात यह थी कि अदर बाहर सुख-समृद्धि 
के नाम पर सब बुछ था ' फिर भी भीतर म एक रिक्तता थो। यह 
रिक्तता भौतिक नहा आध्यात्मिक थी। बाहर में चूंधिया देनेवाजा 
प्रकाश होत पर भी आदर म वही अधफषार छिपा था | और कोई 
समस्या नही थी समस्या थी केवल एक और बह यह वि' आनद 
वा भीतरी स्नात अवरुद्ध धा। और इस सहज आनाद क अभाव 
में सब कुछ हाने पर भी कुछ भी नही था। यह उनका अपना 
एक व्यक्तिगत प्रगत ही नहीं था वरन प्रश्न थां समूचे जन 
जीवन का । 

चत-य--स्वरूपत एक नयण्ड है । अत जा एक बे' लिए है घह 
सबके लिए है ओर जो सब के लिए है वह एक वे लिए है। व्यप्टि के 
विकास वे साथ समष्टि के विकास म योगदान हो तीथकरत्व की 
अभिसिद्धि है। महावीर म एस ही स्व-पर कल्याणकारी तोथकरत्व 
वी ज्योति प्रदीप्त हाने वो थी । अत निश्चित ही स्व-पर में अब 
हद्ध हुए इसी आनाद स्रोत को मुक्त वरने वे लिए महावीर न गृहत्याग 
किया। महावीर के गृहत्याग का यहो एक हतु था--स्व पर के अनन्त 
चतम्य को जगाने का अनन्त आनद के ख्तोत का मुक्तद्वार करन का । 
इमी भाव वो आध्यात्मिक भाषा मय और अधिक स्पप्टता से 
कटा जाए तो कह सक्‍त हैं--उक्त हेतुआ वी छाया म महावीर का 
गहत्याग हो गया । करने और हाते में अन्तर है । होने म सहजता है 
अनाग्रहता है और करने म बुछ न बुछ आग्रह वी हठ की घ्वति 
है। महान्‌ साधको या साधनाश्रम सहज हाता है और होता है 
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निद दर ! इसलिए महावार वा गृहत्याग एक सहज ऊध्वमुयी अन्त 
प्ररणा थी। अनतआानादगी रमध्रार स जन जीवन वा आप्यायितन रने 
वा एवं तीव्र सवदना हा उनके मुनि जीवन वा मुख्य हंतु था । 


एक प्रश्न 


एए प्रश्न राप है--अनात चैंनय व जागरण वे लिए, अनन्त 
जान” को उपलब्धि के लिए गृहत्याग क्‍या बिया जाए ? बया यह 
जरूरी है वि साधक का स्वस्पापलब्धि वे लिए जमला में जाना हां 
चारिए २ बया धर मे रहत हुए अध्यात्म साधना नहां हा सकती * 
ओनाट था उपलब्धि नहीं हा सबती ?े आदर व सुधप्त चतायनों 
नहा जगाया जा सकता २? भरत चत्रयर्तों जस ता बिना जगत मं 
गए हवा अप्यारम वा सर्वोच्च सिद्धि पागए थ। महावार न ही साधना 
मे लिए कया घर छाहा ? इस राम्बधध मे सशिष्त ही सही, रिन्‍्सु 
हुए सपप्टापरण आयश्यव है । 

अध्या मं गाधता गा वद्र भात्मा है। दसत्रा बारर वा हाँनीों 
से बार विधष सम्ब'ध नहा है। बाहरव मनुरूल प्रतिसूल याती 
परण गाधता का भाव अबबा अभाव जपने मन साधत है मे 
बाप । अमसा गायकला या याधकता आहर यो हाता है। आज 
हाई थे प्राय सभा अध्या्म शास्त्री यटा कहते आ रह हैं>शानवा 
हिरल जेब चमन का होता है ता व" कहा भो चमर जाता है। 
उसर विए यहाँ का या वहा का--एसा काई याघन गहा हाता । एव 
परत का हा उत्हूरण कया भारतीय वार मय में एम हताधिक 
उटाडिरण मित्र मज़त हैं। किन्तु इगय विधरीत उत्यहरणा वी भी 
हुमा नहा है। अनकानक मचान्‌ साधवा ने एका-ल विर्तस्प बाता 
वरण में बार भा साधना का है। गाघता के अब्टि शो घर भी 
अप वा बाठर भोग वातावरण अधिक ज्पयुक्त है । बचा अवातता रहती 
है. थे प्राप्त मघ-सुर्विध्राव से शाघक मुक्त रहता है और जर इधर 
उधर की पवाइता एवं अवध्ालना हाता दै ता उस अपना समता का 
सहला खड़ा का विविता का परदन का अवशर भा मिक्ता है। 

माय 0क नहा है # ना हो साय है। हुए एक साधक वा अपना 
आज विवलिकाडाड़े अर का भूमिका मिन्न व्रन्त होता है। भा 
हस हायव पथ में क१ तह नियत मांग नही है । कुछ गा यदा 4 7 
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निजन एकात अच्छा होता है । एवात शात प्रदेश म॒ लक्ष्य वेरद्रित 
होना आसान है । अच्छे-बुरे वातावरण का प्रभाव मन पर प्राय 
पढ़ता ही है। अत सामान्य साधव सत्य बी खोज मे एकान्त वा 
आश्रय लेते हैं। महावीर ने भी यही पथ अपनाया और उसम वे 
सफल भी हुए । किन्तु, यह एवान्त वातावरण स्वम्योपलाध की 
एकाग्रता का अनिवाय अग नहीं है। बभी-व भा असावधान साधव 
एवान्तता वे आग्रह मे भटव भी जाते हैं। और वभी-वभी घर म रह 
ब'र ही सव बुछ पाने का आग्रह रखने वाले साधक भी बुछ नही प्राप्त 
कर पात्ते। असली वात अपने मन की तयारी वी है । दाना हो 
स्थितियाँ विभिन्न परिस्यितिया में एक ही सत्य को प्रवट बरती है । 
यहो कारण है वि इतिहास के पृष्ठा पर दाना ही प्रवार के उदाहरण 
उपलपघ् हैं । 


एक थात और है जां साधव वे लिए विचारचर्चा का विपय 
बन जाती है महावीर के सम्बध म भी यह चचा उठती है। घर 
बया छाडा जाए ? परिवार के दायित्वा स अपने बो अलग क्‍या किया 
जाए ? यह प्रगन है जो धर छोडनेवाले साधवां को लेकर जब तब 
कया जाता रहा है। कुछ अधिक उद्धत व्यक्ति ता एमे साधका 
को भगाडा की सना भी दने लगते है । कित्तु एसा सोचता या कहना 
क्या सही है ? क्या महावीर भी अपने प्राप्त दायित्वों से पिड छुडाने 
वाले भगोडे ही थे ? क्या वुद्ध भी इसी वाटि के थे--गर जिम्मेदार ? 
जवाबदेही से भाग खडे होने वाले ? नही, ऐसी बात नहीं है। 
परिवार का पति-पत्नी और वाल बच्चा का दायित्व, अम्ुक सीमा 
तक एक महत्व रखता है। किन्तु कभी-कभी जीवन म वे महत्त्वपूण 
प्रसग भी आते हैं जबकि दायित्वों की ये क्षुद्रसीमाएँ अपने आप 
टूट जाती हैं क्‍या राष्ट्ररक्षा के लिए युद्ध के मार्चे पर जूझ मरने 
बाला वीर युवक या अयाय-अत्याचार के विरुद्ध सघपरत प्राणा 
का बलिदानी तरुण भगांडा कहा जा सकता है ? परिवार का 
प्राणप्रिया पत्ती और अवोध घाल बच्चा का मोह त्याग कर किसी 
और बड आदश के लिए सधप का विक्ट पथ अपनाना प्राप्त सुख 
सुविघाआ को ठुकरा कर कठार ए५ लांमहपक आफता को सहना, 
भगांडापन नही हैं किन्तु वोरता है, वलिदानी भावना है । 


बृद बिश्वज्याति महावीर 


इतिहास घ पृष्ठा पर एस गिने चुने विरले ही वीर होते हैं जो 
एसा बलिदान वरत हैं। सत्य वे शोधव महावीर एस 
तजम्पी वीर पुदप थे । तीस वप वी मदमरी जवानी म, जब कसा 
तरण यी आँख भाग्य से ही खुली मिल सकती है, एएवय और रागरग 
व स्वण सिहासन छाड़ दना बाई हसी खेल नहीं है। अदर के स॒त्य 
भी आथाज जब किसी या बुछ बरने में लिए पुकारने लगती 
है, ता य पारिवारिव दायि-य आदि व छाटे मोदे गणित बुछ वा 
नहीं मरत हैं। इधर उघर व राग से उभरे आँसू और ताथी 
आजायनाआ से जलते भुनते वचन सत्य मे सच्चे शोधव ो 
गाय से राज नहा पात हैं। एस अवसारा पर प्राय वारिवारिय 
तथा साप्ताजिक दायित्या थी अयहलना हाती ही है, परम्परागत 
मयाटाओ वा हावार टूटती ही है। महावीर भी इराक अपयाद नहीं 
थ। उनत अन्तर म साय का बह उ्याजा जंगी मिः उसमे उसके 
मद वैया है सुखापभाग एव पारियारिक' माह ममत्य सब जलरर 
भग्म ह गए और व चत पर मस्ती रा झूमत सत्य वा तराना गाते 
गाधनता बे अगिपव पर । 


तीन 


दिव्य साधकजीवन 


चला अकेला, 

खुद हां गुरु, पुद हो चेला ! 

राजकुमार वधमान श्रमण हा जाते हैं भिक्षु बन जाव हैं। 
प्रश्त हैं क्सिक उपदेश से और किसके पास ? उत्तर है--विसी का 
उपदेश नही, कसी के पास नही ' बस, अपना ही उपदश और 
अपन हो पास । जनदशन की भाषा म्‌ थे स्वयसम्बुद्ध हैं खुदब 
खुद जागृत होनवाले। और वदिक्दशन की भाषा भ स्वयशू हैं 
अपने आप अपन स हानेवाल । महावीर स्वय अपने निमाता हैं 
स्वय अपनी निर्मिति है स्वय अपने कर्त्ता हैं, स्वय अपनी शृति हैं। 
स्वय अपन शासक है स्वयं अपने शासित ह्‌। साधना की भाषा मं 
खुद ही अपने आज्ञादाता गुर ह्‌ और खुद ही आज्ञाकारी चेला हू । 
उन्हनि किसो गुरु के पास दीक्षा नही ग्रहण की । जन इतिहासकार 
कहते ह-भगवान महावीर का परिवार जन परम्परा के तेईसर्वे 
ताथकर भगवान पाइबनाथ का अनुयायी था। महावीर सहज ही 
पाश्वपरम्परा म॒ दीलित हा सकते थे। प्रइन है क्‍या नही हुए ? 
रहस्य इसका कुछ ओर भी हो सकता है। परन्तु जहा तक हम 
समझते हैं--महावीर पहले के कसी साम्प्रदायिक विचाराग्रह में 


२० विश्वज्यीतिं महादीर 


प्रतिवद्ध हाना नही चाहत थे । चू कि उनवी दृष्टि म पूवपरखराओं 
बी उपयागिता दराकाल का बदलता हवाआ म क्षीण हा चुबा 
अत व्यय ही पहन उ'ह स्वीहृति दना, वचनबद्ध हाना और 

नाग चलवर यथाप्रसय ताडना, उट ठीक नहीं लगा । व पहुल + 
ही अपना पथ आप छाजन चल । काई सगी साथी नहीं, अर्वल ह्व। 


अपने मिर्माता 


पवत थी यटार चढ्राना का भेद कर बहनेवाले झरने हो 7४ 
मा वना बनाया पथ बहाँ मिलता है ? झरना बहता जाता है और 
पथ यनता जाता है -पथ बनता जाता है और झरना बहता जाता है 
पहूत से बन वय पर बहन बाली ता नहरें होती हैं, तिशर या 
निया गम । मद्दायोर भा एस ही अपन साधनापथ व स्वयं निर्माता 
थ। आज वा भाषा मं व लयीर व फ्वीर नही थे। व आशात्र४ 
गाधर नहीं परीशाग्रधानी साधक थे। उनका अतर जिबत जाए 
था अत उाटात जय जा टीव' लगा बह किया और जब जा दो 
नखगा वह न जिया । व एकनदा बारव किए या न हिएए 
अधहाग नहा हा गए थ। साधना ये सम्याध में उसके परी 
चलन 7३ और व क्भा कुछ पुराना छाहा, व्मी कुछ नया 
आगे बढ़त २० स्वीडृत विधि निधघ। में उचित लगन पर छहति 
परत ईमानटारा व साथ वरिवतन किए । अधिक ठा नही पर 
प्राधीन सार्स्य मे एग कुछ प्रगगा बा प्रामाणिव उ््े मिं 
है प्रारम्भ मं वधी गृरस्य क दात्र मे भोजन कर लत थे कि 
बा” में वे उगका वरित्याग वर बरपानी यन जाते हैं। एव बीए 
बरणादरवित हावर अपना वस्त्र एक याचक दीन ब्राह्मण वाद देव 
है। एड बार वयाताल चोमास मे ही (वर्षा क दिता मे) अपर 
विशार हर ज व ये बुछ बाते एसा हैं. जा परपरागत 


के रड हो हट्टि से मित के चिए निषिद हैं। दिर भी महावीर 
हस्श ढिया। 


बत्पातीत साथी 
2 हु शधाइवित आवारबाह अस््यास्त्री महापेर "ै 
बाबत अपित्र में क्र ठरू अजा गा तिकान रह हैं। उनकी 


दिध्यसाधक जीवन र१ 


कि महावोर के ये विधिनिषेध जन आचारतास्त्र से मेल नही याते । 
उग्र साधनापय बे अविचलयाश्नी भगवान गास्त्रावत साधना के 
विरुद्ध आचरण करें, ऐसा क्से हो सकता है ?इन यास्त्राग्रही लोगो 
को मालूम हाना चाहिए, महावीर ने क्सी सप्रदाय म, क्सी ग्रुरु 
से दीक्षा नही ली थी । वे विसी पुरागत त्तोथ म शासन भ दीक्षित 
नहीं हुए थे। उनके निणय कसी आचारणास्त्र बे आधार पर नही, 
अपने सहज-स्फूत विवेक वे आधार पर होते थे। हम वतमान के' 
शास्त्रा वो जिनका सकलन एवं निर्माण महावीर क॑ बहुत उत्तर 
बाल म हुआ, महावीर--जसे सुदूर अतीत के महापुरुषा के साथ 
जोड फर भूल करते हैं। महावीर को साधना किसी भी पूव विचार 
या 'तास्त्र आदि से भ्रतिवद्ध नही थी। इसीलिए जैनसाहित्य उहें 
प्रारम्भ से हो, प्रश्नज्या ग्रहण वे दिन से हो बल्पातीत मानता है। 
कल्पातीत का अथ है--कल्प से, विधिनिषध की अमुक सीमाओं में 
बद्ध शास्त्रीय आचार से अतीत रहना, मुक्त रहना। महावीर वी 
साधनाविधि व तथाकथित किसी भी शास्त्र स जाड़ा नहीं जा 
सकता । उनका साधनापथ न किसी सप्रदाय से बधा था न कसी 
गुरुसे और न किसी शास्त्र से । वह बधा था उनवे' अपने अदर वी 
स्वतात्र अनुभूति से । थे पहले के, क्सी अन्य के खोजे हुए माग पर 
नही चले अपितु खुद माग खाजत गए चलते गए। जब कही 
सशोधन की जरूरत हुई तो संशोधन क्या वदनने वी जरूरत 
हुई तो बदला । 

महावोर वी आचार साधना जड नही थी, सचेतन थी। सचेतन 
साधना गतिहोन नही होती है । साधना को सचेतनता चान पर आधा 
रित हैं। इसी सदभ म एक सत ने कहा है--ज्ञान गुरु है आचार 
शिप्य है। आचार को अनुभव सिद्ध ज्ञान के शासन म॑ चलना होगा 
कोरे 'ास्त्रीय जड शदो के शासन म नही। मुक्त चिन्तन हो 
सत्यान्वेषण का सच्चा साधन है बद्ध चितन नहीं। कि प्रय 
विशेष या गुरुविशेष को प्रमाण मानने वाला, उनके अनुसार चलमे 
वाला प्राथमिक भूमिका का साधारण साधक हो सकता है तीथकर 
नही । महापुरुष कसी विशिष्ट विचार पथ के निर्माता या नेता 
होते हैं सम्प्रदाय के रूप मे चली आई क्सी पूर्व विचारपरम्परा के 
अनुयायी नही । 


श्र विश्वज्योति महावीर 


अतीत वे विचारा म से शाश्वत सत्य, जा सदा सवहा वे लिए 
उपयोगी रहता है ग्रहण विया जा सकता है वह ग्रहण करता हा 
चाहिए ! कितु जो सामगिव सत्य तीग्रगति से अतीत वी और वंहत 
बालप्रवाह म पीछे रह गया है बतमान एवं भविष्य के विए अनुप 
योगी हो गया है उसे या ही पतल वाँधे फिरना विवेशहीनता ना 
दातव है । महावीर भविष्य के दियत्व वी ओर मुक्तगति से उड़ने 
वाले गरुड थे, व अपने चितन की पा यो अतीत के विसा शुद्र 
बालिक सत्य के निर्जीव दू ठ से नही बाँध सकत थ। 'वें उस तीष 
बरत्व वी ओर गतिगील थे, जा भविष्य या द्रप्टा एवं स्ष्दा होता 
है। अत वे विसी पूव सप्रदाय के नाम पर गुरु के नाम परया 
शास्त्र के नाम पर अतीतजीवी क्से हो सबते थे ? उह गिसी वें 
द्वारा दिया गया भिक्षा का बासी सत्य नहीं चाहिएथा। उ्ँ 
चाहिए था अपन निज के पुरपाथ सा साक्षात्टृत ताजा सत्य । फिसी 


को गुरुन बनावर स्वय स्वतात्र प्रतजित हाने मं, समवत मही 
रहस्य है । 


अभय जीवन 


महावीर यो साधना श्रमण साधना थी । स्वय वे श्रम से साध्य 
यी उपलब्धि । भक्तियोग वे नाम पर उपहार या भिक्षा मे गिसी से 
कुछ पाना महावीर वा जोवनदशन नही था । 


महावीर वे कदम सूनी और अनजानी राहा पर हढ़ता से बड 
चरते । उनके हृदय मे सत्य दर्शन वे लिए एव तीम्र ज्वाला जत उठी 
थी, उसी के प्रवाण मे महावोर लक्ष्य वी ओर बटते चने गए। 
रावा भयमुक्त जीवन । न स्वय विसी से कभी डर न विसी व” 
बभी डराया | उनवी ध्यातयाग वी साधता आत्मानाद की साधना 
था भय से परे प्रताभन से परे, राग से परे द्वेपषस परे। बभी 
अनन्न नीलगगन वे नीच हिसजतुआ से भरे निजन वात मे ध्यानसथ 
खड हात ता वभो मस्यु वी छाया रा आत्रा-त दमगान भूमि मे । यभी 
गिरि-कदराओआ मे ध्यान सगाते कभी भीमकाय पवता वे गगन 
बुम्वा उचे धिखरा पर | कमी वोरान सदभूमि म ता सभी यतवल 
छलछत बहती निया वे एकाय तटा परवायात्सग मुद्रा म दश्दाय 


दिव्यसाधव' जीवन र३ 


भान घड़ हो जाते और महीना ही ड़ रहते अचल अडिगं। न 
अन्न न जेल । शरीर म रहबर भो चारीर से अलग "रीर वी 
अनुभूति सं अलग, जीवन वो आशा और मरण के भय स॑ विप्रमुक्त 
। जन साधना को भाषा में इस बायोत्मय कहते हैं।काय का 
उत्सग, देह का विसजन ) बर्षात्‌ अन्तर्लीनता की स्थिति मे देहभाव 
बी विस्मृति देह मं विदेह भाव, शरीर से सम्बाधित माह ममत्व 
का त्याग । स्व ॒यो छोध म लगा साधव' स्व का ही स्मृति मे 
रखता है “पर वो नही । 


समत्वयोग को साधना 


महावीर या साधनाकाल वडा ही विक्ट था। उस युग मे जन 
मानस न जाने कसा वन गया था! विश्व हित कौ दिशा भ सवस्व 
त्यागक्र घर से निवले साधव्र को भी इतनी पीडा ' पोडा नहीं, 
उत्पीड़न ही वहना चाहिए । प्रद्मति के बष्टा बी बात नहीं है 
वे तो ये हो, वात है तत्तालीन अबोध लोगा द्वारा दिये गय कप्टा 
बी, दी गयी यातनाआ की । जन भाषा म इहें उपसग फ्ट्ते हैं। 
इन उपसर्गों वो इतनी रोद घटनाएँ हैं कि जिनवे श्रवणमात्र से 
आज हजारों घप वाद भी सद्ददय श्रोता वा तन बॉप-वॉप जाता है 
भने सिहर सिहर उठता है। विन्तु भहावीर ऐसे थे कि जसे एक 
प्रशांत महासागर जिसमे कभी बोई तूफान उठता ही नहीं। 
मैत्रीभावना घा सर्वोच्च आदेश * जिसे फूला से ही नहीं, काटा से 
भी प्यार ! सतानेवाल के प्रति भी एक सहज करुणा वल्याणवा 
कामना । अपनी पीडा और कष्ट के लिए मनुष्य अनादि फाल से 
दूसरा की तिकायत करता चला आया है। परन्तु महावीर को 
अपने सतानेवालो से काई विवायत नहीं थी। उनका चिन्तन था-- 
जोपा रहा हू वह अपना ही किया था रहा हू। जो भोग रहा हू 
वह अपना ही क्या भोग रहा हू | दूसरो का कोई दोष नहीं मूलत 
दोप मेरा ही है। दूसरे कसी के सुख दुख म निभित्त हो सकते हैं 
कर्त्ता नही । कर्त्ता मनुष्य स्वय ही होता है। ओर जो कर्त्ता होता 
है, वही भोकता भी तो हागा ही। कर्त्ता काई भोक्‍ता कोई -यह महो 


१ जीवियासामरणभयविष्पमुक्ते भगवती मूत्र 


॥ विश्वम्योति मटागोर 


" ऋकफा कर्म मान है सका जों रत है उस भोगे जता मु्ति 
+ 3ै- कवाज कचरा व भोफती मतीच । 

हाई + & शमापय # का मत कर्मसिद्धान्त है। मरी की 
-- “द्राहि व. पका गुर मो है. गढ़ भपया हिया हुभा है 

५ > बाण रह जे भो होगे 5 घगया ही तिया होगा। ही 
के » «० ६८% इमेलिय था का हा की समप सत्ता गठुए“ 

के ३३७) धो्पीर रे हय सिदाण पर घगोंनों जा तप 

>क+ ये “विद १०४ डी हा तीजरागगाजा पा गिशा। 

क०.. कह लिजिक शो >तकों पएम्भिा भूगिराभाी मे ही रहा । 

क के # के हे | वि सेभी करे होते गए । गरे और 

क 4 6९ | ॥7 कहो और भोगों का भीकोई तितार 

हा पक क$ हित ॥ शव! धत वि *ै दागी 

॥ ॥ हक । से हि वी विदा तो भा रिपएएह्ठीं 

क ६ ७ 78 ३ /॥क॥क॥ है ही है ते शुग की । भे पाह/ 

4. ३१ $ +' ॥१॥हहतवीह अचुभरोीं शुभम और 
"क० 88 कर बार थे विश गैअ वि लो भर) 

५१७ ॥ ३४ #१ | हीह हैहिी बह [इलो हिति 

कक है वर कवी अ्वयर उधर हो जाया भो 


गे 4” ॥ जा हैश[ हल सतत उसा गा 
र् $ + ३ 97 777 ॥ ।+ 


७ + 


३4१4 


पक है 7 िक अन्त आन वशश हिष्स 
4 ८७ ८ 7 थम 7४ काम वाहर वर खत ॥ हा 


+ # ७ ६४६४ ६7 ज| | सेंपत सर ज कह को वह ही 

कं मे ह३ 457 /7 8 हक ककौॉर ते जा 

है हे 6. है 3६करसहक खली ॥ हित #ा 

आटा क*+ #ै जे ४ ह2क वा डा #शकरवी आर 
कब 

ऋहजा का देह 

है. ४ + (>> जमे कहर है है ख पर 

शक: 5 9, 0 आओ है #पू डे ड़ हर 


दिव्य साधकजीवन २५ 


और न जय कोई वस्त्र । एकदिन एक भाचक आया तो उस वस्त्र 
का भी आधा भाग उहोंने उस दे दिया-चलो, आधा ही काम 
देता रहेगा। महावीर घा करुणा से द्रवित सवदनशील द्वृंदय 
किसी दोन को भावना को कसे दुब'रा सकता था ? वस्त्रदान 
से महायीर बे' मन म॑ न तो अपनी कोई आवश्यकता--सम्बधधी 
सलानि हुई और न यही ग्लानि हुई दि समम्ा स्िक्षु को अपनी 
चीज कसी अय असयमो गहस्य आलि को नहीं दनी चाहिए, 
विस्तु मैंन दे दी क्‍या दे दो ? वस्त्रखण्ड देत समय भी व 
निविकल्प ये और बाद मे भी । उनका विन्तन सर्वात्मना 
स्वत-त्र चिन्तन था । उनके निणय अन्तर वी अनुभूति से होत थे 
श्रूतिपरपरा के तास्त्रीय विधिनिषेधा से नही। उनकी आवाज 
अन्तर वी आवाज थी जो सत्य के अधिव' तिक्ट होती थी। आगे 
चलकर यह आधा वस्त्र भी हवा के झाके से उड़कर बगल व॑ झाड 
में उलझ्ञ जाता है ओर वह अघवस्त्रग्राहो याचक उसे भी उठा लेता 
है। महावोर ने इस पर कुछ कहा नहीं, वस्त्र माँया नही। मागना 
तो दरक्नार फिर वस्त्र चाहा ही नहीं॥ तब से अचेल हो गए, 
सचथा निवस्त्र अर्थात नग्न । यह साधना वी तिस्पहता का 
अनासबित का वह दिव्य रुप है जो भविष्य के लिए उदाहरण बन 
गया । सच्चा साधक हा ओर ना के फेर म नहीं पडता। है तव 
भो खुशी । नही है तब भी खुशा । इसका या उसका बधन क्या ? 
मिला तव ठीक । न मिला तथ भी ठीक । पास म दुछ रहा तब 
ठीक पास मे कुछ ते रहा तब भो ठीक । 
विष अमृत बन गया 

महावीर साधतापय पर अक्ते चल रहे थे। कोई सगी साथी 
भहां। एकाकीपन और वह भी अनजानी सूनी राहा पर । बडे-से 
बडें साहसी के साहस को भी तोड देता है ऐसा एकाकीपन 
मानव के लिए ता सचमुच ही एकान्त और एकाकीपन कारावास से 
भी कही अधिक धुटन को स्थिति रखता है। किन्तु महावीर असा 
घारण थे | उह यह एकान्त निजनता या अकेलापन कभी भी 
खलता नहा था अपितु व उस स्थिति में निद्वाइ्वता की एक विलक्षण 
आनन्दानुभूति करत थे । 


श्द्द विश्वज्याति महावीर 


एवं बार की वात है वि महायीर ऐस ही एक्स रिसी उजड़ 
बीरान प्ररण वी आर मठ मथर गति से चल जा रह य। लागा 
न उह देखा ता राबा-इधर कहां जा रह हैं? मालूम हाता है 
तुम्ह इधर का बुछ पता नहा है। दूर वही स आय हा । इधर आग 
उजड प्रटण मे बड़ा हा भयत्र विषधर याग रहता है। भूल से यटि 
बाई चना जाता है ता खर नहीं। बाई उसस यच नहीं सकता! 
यह हृष्टित्रिप सप है। काटना ता दूर? बस, उसने प्रुद्ध हृष्टिस 
जरा दंखा नही दि द्षण भर म मृत्यु । 


लाग रोवत रह जितु महावीर स्प्रे नहीं आग बढ़ते ही गए। 
उपते घटना भ्रसगा पर मनुष्य सकता है लौटता है-भय से! 
और भय उह छू भी नहीं पाया था । और ता क्‍या, मत्यु का 
भय भा उठ विततित ना वर सता था । प्रान है, ऐसा क्या 
हुआ ? कया ये अपना अहिंगा और वरझुणा वा अपने अभय और 
प्रम वा परीशण बरना चाहत थ ? कया इस प्रकार जानयूत्त 
वर मयु ये द्वार पर खड हाकर वे अपने प्राणिमात्र के प्रति मत्री 
ये लिट्य सिद्धाल वा विधधर पर प्रयाग करना चाहते थे ? 
बया रागद्प आटि की अपनी आजतरिक वत्तिया वा विलिपश 
वरना घारत थ जि व क्‍या कै कसी हैं विस स्थिति म हैं ? दय गई 
या काश ही हा गई हैं ? उभरतो है या नही उभरती हैं ? विरारक 
2वु होते पर भा विकार न आए यनी ता साधना की सफतता है। 
सगे मे टूर पटकर ने जवा ता क्‍या चम्ायार हुआ ?े घमवारता 
तब है जय रावानत में छताग लगा जिस्तु जतन था अनुभव 
सब ने हं। तित्वित रूप से यहीबुद्ध रखा होगा, महावार वे 
अन्तमन में । ० 

हाँ सा मणवार चवन्‍्कौशिक सप कपिल पर जार खह हा 
गए । किया अद या हट मे नर | मत्रा और कश्णा वा धारा उतो 
अतः म व्रत चा। व हब लना चाहत के कि धारा वा वेग 
कसा हिलना है? मप दिलगे बाचर आया। भाषत फुबार ! 
खाणा में ” ४ पर रूस | सच सन और मत होता हो से विध उगत 
सेट था। और घहावार ?२े मचवार दिव के खत अमत सरसा २7 
थे। काट बर सदा का प्रकियाय सच दूध अमयमुद्रा | दिषुद 


दिव्य सांधकजीवन र्छ 


मन्नी ! विशुद्ध करुणा ! महावीर ते चण्डकौशिव का क्रोध न करने 
को हितरिक्षा दा । निषध को पत्वरमार भाषा म नही, सदूभाव वी 
फूल-सी सुकोमल भाषा म॒ । प्रम और करुणा वे देवता ने कहा-- 
सण्डकौशिक * समझो, जपने को समझो ! तुम बया हा वया कर 
रहे हो ? तन का विप केवल दूसरो को ही माग्ता है किन्तु मत दा 
विप अपने वा हो मार देता है। विप का प्रतिवार विप नहीं 
अमत है | वर या प्रतिवार वर नहा, भ्रम है । 


प्रट्म है क्या पु मनुष्य वी भाषा समझ सव॒ता है ? भले हो न 
समझता हो पु मनुष्य की भाषा, किन्तु विश्वचेतना की एक ऐसी 
समान अनुभूति वी दिव्य भाषा है जिसद केद्र पर सभी बुछ अच्छी 
तरह समझा जा सकता है । चण्डकोलिक सप ने महावीर के सतह 
मधुर उपदेशामत का वह पान कया कि उसका विप उतर गया। 
तन का तो नही, मन का । महावीर घी अनन्त अहिंसा ने विष को 
भी अमत यना दिया । गत मे पडा सागर सरिताओं के मधुर जल 
बो खारा बनाता है, फिन्तु गगनविहारी मेघ सागर के खारे जल 
को भी मधुर बनाकर भृतल पर बरसा देता हैं। महावोर ऐसे ही 
मेघ थे । दरमे तो सव ओर अमत हा अमत हो गया। 


अपना श्रम, अपनी श्री 


महावीर अपनी साधना का सूल्याक्न वडी कठोरता से कर रहे 
थे | एक तरह से हर क्षण अपने को तोलत॑ रहते थे। व जिस सिद्धि 
को पाना चाहते थे, उसकी साधना का अथ से इति तक का समग्र 
भार अपने ऊपर हो उठाए हुए थे। अपने जिए किसा दूसरे से 
सहायता को कामना जसी स्थिति उह्े ठीक' नहीं लगती थी | उनका 
जीवन-दशन परनिभरता का नही स्वनिभरता का था। 


एक बार ऐसा हुआ कि महावीर एक गाँव के बाहर जगत भ 
धघ्यानस्थखडे थे । तनऔर मनदोनो से मौन। भावधारा में अतर्लीन। 
इसी बीच गाँव का एक गोपालक अपने पशुआ को महावीर क॑ पास 
चरते छोडकर गाँव मे किसी कायवश चला गया और जाते हुए 
महावीर से कह गया कि- जरा मेरे पशुआ को देखते रहना कही 
इधर-उधर न हो जाए । महावीर गोपालक की आवाज क्या सुनते वे 


हे विशाज्योति महावरि 


तो अपने ही अर को आवाज सुनो सगये। एप साथरी 
आवाज फम सुनी जा सकती हैं ? 
काम से निषट बर गोपायत आया एि--ु इधर पु परों घरों 
बही दूर निवल गए थे। गापालक' पूछा, पर मटायरोर मौत। 
पूछने पर उत्तर नमित्र तो साधारण मनुष्य का मत सहज हीं 
अवल्पित वी पल्पना करने सगता है। गापालया ते सोयॉ-यर्ट 
साधु नही अवश्य हो साधुवंश म कोई चोर है । उतने आय “या ने 
ताब, महावीर की नित्यता से मारते खगा। जिख्यु मटाबीर चुत 
ओर गान्त | जसे वुष्ठ हा हो म॒ रहा हा बाव सबते थे, समझा 
सबते थे | साधनावाल म वे अयत्र बात भी है। वितु यहाँ क्या 
नटो बोल ? मालूम होता है--वे अपन आहर को परघ रहे थे वि 
इस स्थिति मं व कितने और वहां तर चाएत रह सकत हैं ? 
गोपालव का मालिया दना और मारना-पीटना जालू था) 
उसी जवान औौर हाथ काफी तेज हाते जा रहूथ । इसी योच 
देवराज इद्व आ जात हैं। वह्‌ गोपालक वो महावीर क' सम्बाध मं 
समझा देते हैं और भात म चरणा म॑ श्रद्धावनत हावर मदहायार मे 
प्राथना बरते हैं “भगवन्‌ ! मैं यही आपकी संद्रा मे रहगा। 
अवाध लोग आपको व्यय ही इतना भीषण कब्ट देते हैं। जिसमे 
मेरा रोम रोम वॉप उठता है । में सवा म रह बर अबीघ लागा वो 
समझात। रहूंगा ताविआपकोबुछ कष्टन हो, आपकी साधना मिविध्त 
चलती रहे।' बिन्‍्तु महावीर इस पर क्या बहते हैं ? महावीर बहते 
3920  यहनही हो सवता । साधना सविध्न हां या निविध्ने, 
मर 30 3 5ुछ महत्त्व नहा है। मुस्ते किसी वी कोई सहायता 
नहीं चाहिए। मुझ जा पाना है अपने श्रम स पाना है। साधव वा 
परमपद अपने स्वय के बल पर मिलता है दूसरा के बल पर नहीं 
किसी वी राहायता वे भरोसे पर नहीं।' और महावोर को यह 
दिव्य ध्वनि तब स लगातार ध्वनित होती आ रही है-- 'रववीवेंगन 
शर्ध्ात जिनेग्डा परम परम । महावीर को उक्त दित्य ध्वनिका 
सार है--'अपना श्रम, अपनी थी 
भोक्ता नहों द्रष्टा 
एक बार एसो हा एवं ओर घटना घरित होगई थी एव 
खाने ने कुद्ध द्वकर महावार वे! बना में काठ को शलाबा 


दिव्य साधवजीवन रद 


(वील) खोस दी थी इसलिए कि “तुम मेरी बात का उत्तर क्या नहां 
देत ? क्‍या तुम धुनते नही ? थ कान हैं या कुछ औौर ? काना म 
वील  क्तिनी उग्र पीडा हो सवती हैं ? सुनने भर से मन सिहर 
उठता है। परन्तु महावीर मौत ! वाणी से भो, मन से भी | उतवी 
मानस सर म पीडा की एक बहुत बड़ी चट्टान टूट कर आ गिरी थी । 
दूसरा कोई हाठा तो पहुत बडा धमाका हाता सब कुछ उथल 

पुथल हा जाता । किन्तु महावीर के मनम कोइ लहर नहा।न 
प्रतिशोध बी न परवी नचणा क्ौोकयौर न अगय किसी दुविवल्प 
की। तिनिक्षा की चरम सोमा ! क्षमा वी परम आभा 


ऐसा नहीं कि उह दु खानुभूति त हुई हो चलना सवा अनुभूति 
भूय हां गई हा ' रारीर आखिर शरीर है वह वद्ध वा भी हा तब 
भी क्या ? शरीर में उठती हुई वेदना अनुभूति का रपश करती ही 
है वि“तु महावीर, वेदना का स्पा क्या, वेदना का प्राणप्रवपव 
बहुत बड़ा धक्का खाकर भी विचलित नहीं हुए। इसलिए कि 
उन्होने अनुभूति का बहुत जल्दी उचित मांड देने बी एंक अल्भुत 
कला प्राप्त कर ली थो। उनका अध्यात्म धाहर का नहा आदर 
वा था । ऐसे प्रसगा पर वे सहसा बाहुरस मदर म बहुत गहरे 
उत्तर जात थे और वहाँ सही सम्राघान प्रा लेठ थे) अध्यात्म को 
भाषा म महावीर बदना के भाक्ता नहा द्र॒प्टा हो जाते थ। भोक्ता 
कभी कभी विकल्‍पा मे उलझ जाता हैं आगे का पथ भूल जाता है। 
किन्तु द्रष्टा बी स्थिति विलक्षण होती हैं। वह दटान की भाषा में 
भोक्‍ता अवश्य होता है किस्तु अध्यात्म की भाषा में भोक्‍ता नही, 
द्रष्टा हाता है। द्रष्टा सुख-दुख के अच्छे बुरे विवल्पा में नहीं 
फुंसता। पहल के बधन ताड कर फिर से नये बाघन मे नही बेधता। 


हाँ तो महावीर प्रस्तुत म बेंदना को देखते भर रह । मात्र 
वेलना पर दृष्टि इधर उधर और बृछ नहीं । अतएवं उहोत 
गीपालक का कुछ नहीं कहा वचन से भी नहीं, मन से भी नहीं। 
सभव है बदगा वे छणो मे कुछ ठहरे हा किन्तु जल्दी हो अपनी 
स्वरूपसिद्धि को शोध मे जागत चेतना के साथ आगे बर गए । पूरव 
स॑ पश्चिम जमे लम्बे पथ पर नहीं। नीचे से ऊपर को ओर! 
आध्यात्मिक उध्वगमन । 


रद विश्वज्योति महावा+ 


तो अपने ही अददर वी आवाज सुनने मे लग थे। एवं साथ दा 
आवाज यस सुनी जा सती हैं ? 

बम से निपट कर ग्रापालक आया, कितु इधर पु चरत घरते 
बही दूर निकल गए थे। गोपालक ने पूछा पर महावीर मौत । 
धूछने पर उत्तर न मिले, ता साधारण भनुप्य करा मन सहज हां 
अवल्पित वी पल्पयना बरने लगता है। गापालवा ने सोचा-मह्‌ 
साधु नहीं अवश्य ही साधुवेश मं काई चोर है। उसन भाय दया ने 
ताब महावीर को नित्यता से मारत लगा। किस्तु महावीर चुप 
ओर 'रान्‍्त ! जसे वुछ हा ही न रहा हा बाल सबते थ, समशा 
सकत थे | साधनावाल मं व अयत्र वाल भी हू। वितु यहाँवया 
मं बात ? मालूम होता है--वे अपने अदर वो परख रटे थ॑ वि 
टरम स्थिति मे ये क्तिने और यहां तक शा“त रह सबते है ? 

गापालक गा गालिया देना और मारना-पीटता चालू था। 
उगती जयान और हाथ थापी तेज होते जा रहूंथ । इसी बीय 
रेवशाज इ 5 आ जात हैं। यह गोपालय' था महायीर मे सम्याध से 
समरशा टैग हैं ओर आत मे चरणा मे श्रद्धाधात हातर महारोर से 
प्रायता करते हैं. अगवन्‌ ! में यही आपकी संवा मे रहुगा। 
अबदाध साय आप ध्यर्य हो इतना भीषण कथ्ट दते हैं। जिससे 
मेरा शाम राम बाँप उठता है। मैं गया मे रह यर अबाध लोगा को 
ग़मशाता रहेगा ताकिआपकाबुछ कत्टन हा आपको साधा विविध 
घतता रह । विन्नु महावीर नस पर कया कहते हैं ? मद्ावीर गटते 
हैं” “वश! यद्वनरी हा सत्ता । साथया सविधर हू! या निविध्न, 
मर 4 आक/ कुट महत्व गठ्ा है। मुझ तिसी वी काई राहायता 
सेटी चाहिए मुच जा पाना है अप श्रम से वाया है। साधा वा 
परमार” अपते कप बे बत घर मिलता है दूगरा मे बल पर नहीं 
ह्मी गा “0288 व भराग पर न" । और महावोर वो मह 
डिब्य श्वति भव से सगातार ब्वनित हाती झा रहा है --हवबीपेंग 
बचत जियेशा पशघं बदप॥ महावीर को उक्हें डिल्य ध्वोतिशा 
सार है अपना श्रप अपनी थी 

भोत्ता नहों, द्रघ्दा 

78 बार एमाहा एक झोर चलना घटित होगी थी एर 

खरे मे सदर महावार व॑ काना में कट तो शताबवा 


दिव्य साधक्जीवन रेड 


(कोल) खास दो थी, इसलिए कि * तुम मरी बात का उत्तर क्या नहीं 
दत ? बया तुम सुनते नही ? ये कान है या कुछ और ? कानांम 
कील ! क्तिनी उप्र पीडा हो सकती हैं ? सुनने भर स मन सिहर 
उठता है। परन्तु महावीर मौन | वाणी से भो मन से भी । उनके 
मानस सर म पोडा की एक बहुत बडी चट्टान टूट कर आ गिरी थी । 
दूसरा कोई होता, तो बहुत बडा घमाक़ा होता, सब कुछ उयल 

पुथल हो जाता । किन्तु महावीर के मनम॑ कोइ लहर नहीं।न 
प्रतिताध वी न वर का नधृुणा को और न अय किसी दुविवल्प 
को। तितिक्षा वो चरम सीमा ' क्षमा को परम आभा । 


एसा नहीं कि उ7 दु खानुभूति न हुई हो चतना सवथा अनुमूति 
शूय हो गई हा ' टारीर आपिर शरीर है वह वद्ध का भी हा तव 
भो क्‍या ? शरीर म उठती हुई वेदना अनुमूति को स्परण बरतों ही 
है, विःतु महावीर वंदना का स्पा बया वंदना या प्राणप्रकपव' 
बहुत बडा धवका खाकर भी विचलित नहीं हुए। इसलिए कि 
उन्हाने अनुभूति घो बहुत जल्दी उचित मोड़ देने बी एव अदभुत 
बसा प्राप्त कर ली थी। उनका अध्यात्म बाहर का नहा आदर 
का था । ऐस प्रसगा पर वे सहसां वाहरस आदर में बहुन गहरे 
उतर जाते थ ओर वहाँ सही समाधान पा लेत॑ थे। अध्यात्म बी 
भाषा में महावीर बदना के भाक्ता नही द्॒ष्टा हो जाते थ। भोत्ता 
म'भी कभी विवल्पो मे उलझ जाता है आगे वर पथ भूल जाता है। 
दिन्तु द्रष्दा वो स्थिति विलक्षण होती है। वह दान वी भाषा मे 
भोवना अव”य होता है किम्तु अध्यात्म बी भाषा से भोवगता नहीं 
द्रष्टा होता है। द्रप्टा सुब-दुछ दे अच्छे-बुरे विवल्थों में नहीं 
फेंसता। पहले के बधन ताड कर फिर से नये बाघन म नहीं बंधता । 


हाँ ता महावार प्रस्तुत में बेंदना बो देखते भर रह। मात्र 
बेदना पर हृष्टि इघर उधर और बुछ नहीं । अतएदं उहोने 
गोपालद' को कुछ सही बहा वचन से भी नहीं मन से भी नहीं। 
सशव है घदना ब धुणो पे बुछ टहरे हो किन्तु जत्दी हो अपनी 
स्वष्पसिद्धि ब शाघ म जागत चेतना * साथ जाये यढ गए । पूरव 
से पर्चिस जस सम्दे पृथ पर नहों। नीचे से उपर बा आर! 
आध्यागत्मिर उध्यगमन 


पिश्यज्योति महवीरे 


रीर वे' अधउत्पीडन वे! लिए नहीं। देदाध्रित 2 | 
अस्तरग तप के सर्योदृष्ट रुप ध्यान वो पृष्टमूमि था, और 
ही । 

ने गय, से रसातिं 


भोजन वी आवश्यकता हाने पर महावीर बन से नगर मं जाते 
अपनी मर्यादा ब' अनुसार घरा से भिशा ग्रहण करते। समय 
गोजन ग्रहण वरना भी उनके लिए अनादुलता वी हो एक 
ता थी। कभी-कभी भोजन के सम्बंध मे उनवे मुछ (वें 

प भी हात थे जिह जन साहिय मे अभिग्रह महा गया हैं। 
प्रहू के अनुप्तार उहहें आहार न मिलता, ता बिना आहार ग्रटर्ष 
'ही लौट आते थे । इस प्रकार दिन पर दिन गुजरते जाते, और 
7र न मिलता, फिर भी महावीर प्रसप्नचित्त) मिल गया तो 
न या बोई गव नही, और ने मिला ता अप्राप्ति की कोई ग्ला्नि 
'। दाना हो स्थितियों में समरस ! साधारण व्यवितयों को 
नाइयौ तोड दती हैं आगे बढने स रोव' देती है, कभी-कभी तो 
से भी लौटा लाती है परन्तु महावीर बही रवे नहीं। उतवीं 
र वी सृजनात्मव' कया वह हमशा आगे और आगे ही बढती 


, वियासा'मुथ व रतो रहो। महावीर सच्चे अर्थों मे महावीर 
बधमान थे । 'दपा मास हपा णुण ६ 


क्षमा के क्षोर सागर 
अपरिचित अनाम प्रदशा मं महाबार पहचले है तो उहें अवग एव 
रस्कार वा सामना करना पहता है । जोग उन पर धूल पेक्ते 
यर मारत उरें ताच डालने वे लिए शिवारी बुत्त भी छोड 
| ढितु महावीर धात रहते किसी को बुछ भी नहां बहते। 
हुए विराधिया दे प्रति भी सौहाद एवं सोज-य से पूण मथुर भाव 
| उनका । वाणी में ता क्या मत मे भी कक्‍टुता नहीं होती थी 
तके । क्षमा ये क्षीरसागर ! सागर मे बिगलियाँ, उल्काएं गिरें तो 
पा हो ? अपन आप चाल हा जाती है सागर का बुछ बिगाड़ 
|| पाती हैं। 'यतच पतितों बस्हि स्दाप्मेद प्रशाम्यत बिना धोस की 
मिं में पष्ठा हुई जाग खुत ये खुल बुच जानी है । 


सहज-स्फूत साधना 
घभी-यभा एसा हाता वि अपरिचित लाग महावीर से उनवये 
परिचय जानना चाहते ओर पूछते वि आप कौन हैं? महावोर 
इरसावा घया उत्तर दत २ थह थि. में वैशाली का राजबुभार हू। 
अब भी मेरा बडा भाई मल्टीवर्धन चातृगणरायय वार शासव है 
सुप्रसिद्ध बंगाली गणराज्य का भ्रमुख घटव है। नहीं एसावुछ 
मही । महावीर बहत॑-- 'मैं श्रमण हू. पहले पीछे था फाई परिचय 
नहीं बेवल वर्तमान वा परिणय, जसा वि व तय थे। अहपूय भतरग 
रुसघारा मे डय सच्चे साधर वे य ही उत्गार हो सबत हैं! क्षयपा 
भीतर मे सोया हुई वृत्तियाँ एस प्रगयो पर सहमा जाग जाती हैं 
प्‌ बारने छगहा हैं। ऐस समय से बच्चा साधर बुचाल) जाता है 
शा यढ़ने से एग जाता है. ब्रभानवमी तो सार्गे बदलन वे लिए 
भी साचार हो जाता है। विन्तु ऐस प्रसगा पर महावाोर बी क्षमता 
आचयजना हाता थी । विहा हा स्तुतिहा बुछ हा वेहवा 
दे ज्ञाव बी तरह पूछा म से भी आगे शत जान ओर पॉटाम्स 
भी। न स्तुति से उत्माहिय होते न नि से अनुसाहिन | धय 
और निष्ठा ब॑ साथ सतुलित भाव से सत्य गा धाज म हर शत 
झागे घड़त रहे । 
प्रोत्साहित साधना मे साधब बा अहभाव नहा टूटला है. बतएर 
प्रोत्साहित साधा प्रासा ने क्षयों मे मचत जाता है। बहू बपने 
विज्ञापन प॑ जिए हर मौरे गो तलाश मे रहतो है। जय जपशार 
पाते व छुन भे हर बिसो को चौंदा देतेवात अगराधारण दाँव पथ 
बने सण्ती है। प्रोर्याहित सापना हर क्षेत्र में हु समय लिज्य 
एवं भाधोदना से पांछे हृटवी है। अवज्षा वे क्षण्यो में रो भा परतों 
है। भहादीए दो साधना विसी बे द्वारा प्रोस्साहित एक प्ररित 
हाघना महा घा। झनो भोवरी ऊर्श से निष्प्न दट एबं सहज 
शपूत गाएता दो | वह झत्र वी एक एगो प्याग था णो मधागाम 
इस पहली दो मे तिन्‍्दा से । घहो बाएप है दि महादार साय और 
अपदाोन से निंदा शोर रचृति है शतरिप्त रह बर शिष्िप्त प्योगा व 
भाष्यम रे अशाव रुप्प को शाव बरन भी दिए में दाशाण्दि धृघाज 
अरत रहे झोदम दो उरिंद संघादाओों के दैशालिर दविश्लाण दे 


कु हैइ इतवतमि 


3 
आधार पर साथ वि 77 वि ै। | है मय 
उामुए खोज में सारा रहा । 


माधव हैं क्रधोगषीर 


महावर व साथ को धो वरस्वरागा हुए कि यथा मा 
पर रबी मे रहा जे वी सांग वतिरा7ही आवारा है । 
तयातीन घामिर मूह के था एवं सोचा 7 प्रति 
पद्धीतिया मे प्र मेहावार । आई में ध्याघार पा बा। एम गय 
मी उववक्धि मे जिए यह जब था माहाताही। लगा मगा5 
प्रयागा से प्राष्यग्य गाय व प्री बरद्धा रध। वात शाध हर त्गा 
साधा गी सरता मे व्यामा7 में तहा कसा है हवाठ॒र्गी मे सप्य 
सत्य वे गाय उनवा गहरा गम्यथ कावा है। साधा बे रस्यधठे 
महाधीर वा प्रयागारमए पद्धति अभार्ट घो। मुत्रा साधा (08 
बद्वाराघ सत्र वा अनुसधात करार आवा बा आय सौ ४ 
एवं अप्रतिम निरवाधिव आपट व धात गरतर विस 
महावार व य स्यतात प्रयाग साय व उद्पाटन की हित में अत्य्ल 
महस्वपूण रह है। वयारि शायर वी यहा प्रयागा मब स्वत थे धान 
एवं हित साध्यस मम्पूर्त हाता है पूणता मा अभिव्यक्ति वी 
सप क्षता है । 

महायार व' साधनावाल सम्बघा जा चाह से उल्लेख मितत हैँ 
उन पर से मटावीर वा अध्यात्यसाधना व बाह्तवित म्थितिता 
परिचय मिलता है। महावार की साधना परिवार वे परिवा 
एक समाज क प्रचलित नियमापततियम्ता से मुस्त था। उसतों 
साधना अपने अन-त सत्र से सम्पक स्थापित धरत थो साधनों पी 
शुप्त स्व का जगाने वी साधना था । साया सत्र योग जाए ता जय 
राब प्रश्न अपन आप हल हा जात हैं 


अनार चताम वा प्रवुद्ध वरन बी साधना मे महावार संवधा 
224 निद् द रहते है। असुरता हो, स्थिति म बी युरशा की 
बा प्रयास नहां बरत । प्राषघातव' स्थिति में भाव सत्र व। चतम 
बी अमरता का जिःबास लिए अचल खड रत्त हू। उनतें जीव 
मे परम्पर विराधी स्थिति जसा काद वस्तु नटा है । साध्य मैं अर्वि 


उनके मन अवास सहरा हा है। और उस लिए हर 
साधन का 4 अपने अनुकूल बना लेते है चार वह क्तिना हो प्रतिकृत 
लेकर आया हा । जीवन उछ एस प्रसक हैं. जब 
गा पे तृफान के धक्के सात वक्ष बी रह तड्बडा 
है धान्ति खतरे म# पड है । विवक का दीप बुझने 
व महावार एसे अ्रसयो पर वाखलात नहा 
निराय नहीं हु हैं नहीं हाते है। उनका अप्य तजस्वी है। 
7! ॥ दीप धी-तृफान। मे भी प्रज्वलित रहता 
बुश्षता नहीं है । कसा भी ने ऊचा-नोचा ग्रह भहावीर 
भो अपने रवासन नही दत। व मन वा 
फ़्सिलत 


याग्र की झा 
महा आत्मा क सत्य की साधना है । वह साधना जो साधक कक 
करती है सत्य का अनन्त प्रकक्‍ान दिखलाती है और 
तह अनन्त आनन्द फीधायाम सदा सकदा के लिए प्रवाहित 
र्ती है । 


७७ 


दे चार 
अन्तमु सी 


साधनापदति 


महावीर यो साधना अआवबर को साधनों 


आज तब ढाई हजार य्पों वी लम्बी अयधि मे महावीर के 
सम्ब घर मं जा लिखा गया है उसम उनवी साधना वो अतरग 
रूप बहुत कम चचित-वणित हुआ है। जवबि उत्व ला कल्याण 

बारी उपदश बी तरह ही उवत अतरग साधना पद्धति वा वि“लपर्ण 
भी अतीव आवश्यक है। महावीर बाहर म उतने नहा थे, जितने 
नि आदर म ये। अत यह उनव आदर का जीवन है स्वाधिय 
महस्‍्वपूण है और इसी अतरग जीवन व सम्बंध मे प्राचान मर 
प्राय मौन है। फिर भी आज हम साधनावाल वी उर्न विभितर 


घटनाआ वे आधार पर उनकी अन्तरग शाधनापद्धति वाह 
घरिवल्पना वर सबत है। 


साधना का बाह्याफार आचार 


महावार अटर और बाहर दाना तरह सा परियहमुक्त होते, 
प्रश्नजित हुए थ । उनवे पास धन रापत्ति वे याम पर कुछ नहीं थी) 
जीवन वा मूलभूत आवश्यक्ताआ मोपूति के लिए भीता कोई 
साधन नहीं था । हजारा सववा से घिरा रहन वाला ४ 
जब स्यय दीक्षित हावार रत्य वी खाज म एवात सून वा बी ओर 
चूना, जहाँ कदम-वदम पर मौत नाचता फ्स्तीथी ती उसने 


अन्तमु खो साधनापद्धति रे 


अपने साथ परिचर्या के लिए एक संत्रक भी नहीं रघा और न 
सरक्षण के लिए कोई ?स्त्र ही। न अध्ययन के लिए काई शास्त्र 
रखा ओर न पूजा अचना के लिए कोई चमत्कारों साधन ही। 
प्रग्नजित होते समय एक वस्त्र था वादम वह भी नहीं रजा। 
महावीर वा यह पूण अपरिग्रही र्प था जो चरित्र ग्रथो म काफी 
विस्तार से वणित है। विच्चु यहा हम बुछ भर चर्चा करेंगे 
जिसक्ता हमन ऊपर सवेत क्या है। 

महावीर का साधनामाम पूणत स्वन्नत्र था। तत्वालीन साधना 
पद्धतिया जिनका समाज म यत्र तन्न प्रचलन था महावीर को माप्य 
नहा थी । उनकी साधनापद्धति स्वनिर्धारित अन्तमु खी साधनापद्धति 
थी । हर पहले दिन की अनुभूति और उपलब्धि दूसरे दिन के माग 
का प्रशास्त करती थी । अत उनके इस दीघ साधनाकाल को किसी 
एक ही विशिष्ट पद्धति का नही कहा जा सक्‍ता। बाहर मं उनवी 
साधनापद्धति काफी बदलती रही है जिसके साक्ष्य चरिन्न यथा म 
आज भी उपनयध हैं। यही कारण है कि आज का आचार सहिता 
के साथ उनके बहुत से क्रियाक्लाप ठीक तरह स॑ मेल नही खाते हैं 
हाज्ाकि कुछ लागा द्वारा मेल बिठाने वे अब भी असफल प्रयास 
क्य॑ जा रहे हैं । 


साधना का मूल प्राण घीतरागता 

महावीर की साधना का दाह्माकार भौण है, वयाकि वह शाइवत 
नही है, स्वयं उनकी भाषा मे वह साधना की मूल घारा नहा है। 
उनकी साधा का मूल प्राण जो साधनावालीन घटनाओं से परि 
लक्षित हाता है साधनोत्तर जीवन मे दिये ग्रए उपटेशा से भी प्रकट 
होता है, वह हैं. बीतरागभाव। वीतरागभाव आर्थात राग से परे 
द्वंप से परे तटस्थ भाव--मध्यस्थ भाव--समभाव ।* यही बीतराग 
भाव महावीर को वास्तविक साधनापद्धति हैं और यही सपूण 
वोतरांगता उनकी साधना वी सिद्धि है। हा वीतरागभाव की 
सिद्धि के लिए परिकररूप म कुछ और भी क्या या कहा मिलता 
है परन्तु वह और, सवया और नहीं है। यति गहराई से निरीक्षण 


१ सप्तो य जो तेसु स वीयशगो। 5उत्तराध्ययन ३२ 


कः चच न्‍र र्‌ 
अन्तमु सी 


साधनापद्धति 


महावीर की साधना आदर को साधना 


आज तब ढाई हजार वर्षों वो सम्बी अवधि में महावीर ३ 
सम्बंध म जो लिखा गया है उसमे उनकी साधना का 88 
रूप बहुत कम चचित वणित हुआ है। जवकि उनये 084 कल्य 
बारी उपटश की सरह ही उक्त अन्तरग साधना पद्धति का विलय 
भी जतीव आव"यक है। महावीर बाहर म उतने नहीं ये किक 
जि आदर म थ। अत यह उनके आदर का जीवन दो चां 

मह्त्वपूण है और इसी अतरग जीवन के सम्बंध म प्राची था भ 
प्राय मौन है। फिर भी आज हम साधनावाल वी उन विभि 


गे कुछ 
घटनाआ वे आधार पर उनवी अन्तरग साधनापद्धति की 
परिवल्पना वर सकत है। 


साधना का बाह्याकार आचार 


महावार आइर ओर बाहर दाता तरह सा परियटमुवर होरर 
प्रवजित हए थे । उनर पारा घन रापत्ति यो नाम पर बुठ नही हट 
जोवन का मूलभूत आवन्‍्यकताओ बा पूति मे तिए भीता वीर 
साधन ता था । »जारा सवक) से घिरा रहने वाला राजबुमार 
जद स्वयं दो वित होकर साय वा छोज मे एकारा सून यया की आर 
चता जदाँ वन्‍्मचल्म पर मौत नाचता फिरताथी ता उसने 


अन्तमु खी साधनापद्धति १७ 


बपन साथ परियर्या के लिए एव सवव भी नहीं रदा और ने 
सरक्षण के लिए कोई "सत्र हो। व अध्ययन वे! लिए काई शाम्त्र 
रखा और न पूजा अचना के लिए कोर्न चमत्वारों साधन ही। 
प्रत्नजित होते सप्य एवं वरत्र था वाद मे वह भी नहीं रखा। 
महावीर का यह पृण अपरिप्रही रुप था जो यरित्र ग्रयो से बापी 
विस्तार मे वणित है। किन्तु, यहा हम बुछ ओर चर्चा बसे 
जिसका हमने ऊपर सवैत किया है । 
महावीर का साधनामाग पूषत स्वत था । तत्वात्ीन साधना 
प्रद्धतियाँ, जिनका समाज मे यत्र तश्न प्रचलन था महावीर को माग्य 
नहीं थी । उनको साधनापद्धति स्वनिर्धारित अन्तयु खी साधनापद्धति 
थी | हर पहले दिन की अनुभूति और उपलब्धि दसरे दितर वे' माग 
को अ्रशस्त करती थी । अत उनके इस दीघ साधनाकाल को विसी 
एवं हो विशिष्ट पद्धति का नहीं कहा जा सबता । बाहर मे उनकी 
साधनापद्धति काफी बदलतों रही है जिसके साक्ष्य चरिष्र पथा मे 
आज भी उपलब्ध हैं। यही कारण है वि आज की आचार सहिता 
के साथ उनके बहुत से क्रियाकलाप ठोक तरह स मेल नहीं खाते हैं 
हालाकि कुछ लोगा द्वारा मल बिठान के गवे भी असफ्ल प्रयास 
क्यि जा रदेहें। 
साधना का मूल प्राण बौतरागता 
महावीर की साधना का दाष्याकार गौण है वयोवि" वह शात्वत 
नहीं है स्वयं उनकी भाषा में वह साधना की मूल धारा नहीं है। 
उननो साधना वा मूल प्राण, जो साधनावालीन घटनाओं से परि 
सन्लिव होता है साधनीचर जीवन मे दिये गए उपदरगे से भी प्रकट 
होता है, वह है. वीवरागभाव। वीतरावभाव अर्थात्‌ राम से परे 
हध से परे तटस्थ भाव--मध्यस्य भाव--समभाव ) ग्रही बीतराय 
भाव महावीर वी वास्तविक साधनापद्धति है और यही सप्ूण 
वीतरागता उनको साधना वी सिद्धि है। हा वीतरागभाव की 
सिद्धि के लिए परिक्ररूए म कुछ और भी क्या या कहा मिलता 
है परन्तु वह और सर्वथा और नहीं है। यदि गहराई से निरीलण 


है समों य जो तेसु स वीवरामो। “-+उत्तराध्ययन ३३ 


३८ वि्यम्याति मेंठायाएं 


किया जाए ता वह भा बोतराग भाय वा को परियापा है सी 
है । वीतराग भाप से जिसका दूर का भी बाई साम्यध नही है, भरी 
वह बीतराग महावीर का बहा या रिया एस ह्टा सरता है ? सूरज 
बी उजनी प्रवातविरण बाते अचध्यरार में घिर जाएँ, कमी एमी 
हुआ है ? 


यीतरागता साधना भो, सिद्धि भी 


महावीर व सपग्र जोयन दान का. उनकी साधनापढ़ति का 
किसी एफ ही बल भ वहना हो तो यह है- वीतरागता। यहीं 
साधना का प्रारभ बिदु है और यहा भा तम वरिटु भी ) जो अन्तर 
है वह पूणता और अपूणता का है। वीतरागभाव वी क्रमिक 
विवासधारा साधना है और उभी क्षीण न हाने बाली पृणवा साधन 
का अत्तिम बिदु सिद्धि है। 


चैतयतुय के मेघावरण राग प 


राग आसक्ति है ह्वेप धृणा ! अनादिवाल ग॑ चंताम ज्यातिं 
उक्त आावरणा स आच्छन्न है। आत्मा को बद्धता और बुछ नही, 
मही बद्धता है। स्वय महावीर न कहा है--दा ही बाधत हैं. रंग 
और द्व प )' जिस प्रकार सटसक्रिण सूय मेंघा वे आवरणम टिंत 
जाता है उसी प्रकार अनन्तकिरण आत्मा भी राम-द्वेप वे आवस्यां 
मे छिप जातो है । उसका प्रकाझ्म दव जाता है। बादला का 
कौन करता है ? सूप।॥ और उह हूटाता कौन है ? सू्। निर्माथ 
और सहार दाना ही यक्तियाँ सूप को है। चत-य भी ऐसी हा स्थिति 
मे है। चतय का विभाव यक्ति आवरणा का ज-म दंती है और 
उसका स्वभावगति उनका सहार करती है। सूय मघा का हंदाता 
है, जबकि आत्मा स्वय हट जाती है । यही अन्तर है धुरज 
आत्मा म। कटा जाता है महावोर ने आवरणा की हवा 
बधना वा ताड़ा । इसका यहा अभिप्राय है कि उहाने अपने भी 
का बहिमु ख से अतमु ख क्या, उनके भाव ने िभाव से स्वभाव की 


कक शखराज के अब नीन्‍ पी 


अतमु सी साधनापद्धति ड़ 


रूप लिया और व बच्चन से मुक्त हो गए। विभाव वधन है. स्वभाव 
मुक्ति है। 

राम द्वप क्या हैं? विकल्प ही तो हैं। विकल्प हैं ता राग 
दंप है विक॒प नहीं हैं तो राग हे प नही हैं। बाधन द्िष्ठ हाता है, 
दो म हाता हैं। एक के हटने पर दूसरा स्वय हट जाता है। आत्मा 
स्वय अपने को विकल्प से हटाती है और दूसरी ओर विवल्पपूलक 
राग द्वेप स्वय हट जाते हैं। हट क्‍या जाते हैं उतका अस्नि'व ही 
निरवंप हो जाता है। समता के समक्ष विपमता वा क्‍या 
अर्तित्व ? दिन के समक्ष रात्रि की गया सत्ता २ 

निःचय दृष्टि से देखें तो आत्मा पर बच्चन था आबरण है ही 
कहाँ ? अनन्त चत य पर कोई आवरण नही कोई बाघन नहीं। य॑ 
संप्र आवरण ओर वधन आरोपित हैं। आरापित अर्थात अचानता 
के कारण घधन को वधन के रप से स्वीकृति हो बधन है। और 
घाघन का अस्वीकृति ही मुक्ति है। महावीर + अनादि काल के 
स्वीकृत बधन को अस्वीक्ृत कर दिया और व बधन से मुक्त हो गए, 
सीतराग हा गए । बधन वी अस्वीकृति का अमाध साधन ध्यान है । 
ध्यान का अथ है अपन अदर बवेः प्रसुप्तप्राय दवत्व का जगाने की 
एक आन्तरिक प्रक्रिया, विस्मृत स्व को स्मृति का उदबांधित बरने 
की एक आध्यात्मिक बला 


परत, परत और परत्त 


हमार जीवन को समपष्टि एक अति जटिल सघनता का भोडभाड 
वा रूप लिए हुए है । सवाधिऊ स्यूल यह हय धरीर है फिर इंडिया 
हैं, मन है और मन नी विकृतियाँ हैं। अनेक परता के नीचे दवे जद 
स्रोत वो तरह हो दस परतो बे नीचे चेतना का विशुद्ध अस्तित्व दवा 
पडा है। धरीर बहुत ऊपर की परत है , इद्धियाँ उस* नीच की 
परत है और मन वी परत इन सव परता के नोच है। "ररार क्या 
है ? अस्यि है मास है मज्जा है मल है मूत्र है मिट्टां है पानो है 
आई आदि। झीद्ियाँ शरीर से सूक्ष्म हैं। रूप, रस गध आदि 
भौनिवः स्थितियां वी अनुभूति तर ही इनका गति है। सवस जटिल 
मन है। घट सवल्प विवल्या का एव ऐसा सायाजाल है जिसम 


६ विश्वज्पोति महावीर 


मानव वी अतरतेताा युरी तरह उत्रशी रहयो है! राग और | हि 
इनसे होने वाला उत्तजना, घृणा ईर्प्यी, अहगार आर परिद 2] 
की सूक्ष्म अभियक्तियाँ सवप्रयम अतमय में जम सेती हैं । मर्ननी 
शरीर और हर द्विया ब' माध्यम से उत्त विहतियां थी स्थूल अर्भि 
"्यक्ति हांती है । 

मन पर विवारा सस्‍्थारा एवं अच्छे बुर पिचारा हे यो एक प्र 
एवं सघन तह णमी हुई है । मन मे क्षुद्र ऑमन मे बिड्ट तिया 
एव पहुत बड़ी भीड़ डरा डाल पडी है । यही वह भीड़ है, जो अर 
की शुद्ध चंतना दा प्रकट नहीं होने दवी उमरने यही देती | यह 
विश्ृत्तियों का आवरण चेतना वी अयन्त ज्योति वा संत और पे 
आधत बिए हुए है चांद वादला म छिप गया है । 


शरीर और इंडिया को परतें बुछ थास हानिवर नहीं हैं। 
खास कया, या कहना चाहिए, छुछ भी हानिकर नही हैं । साधना मी 
दृष्टि से इन परता का तोडना आवश्यक नहों हैं। वीतराग भाव की 
सिद्धि म शरीर कहा रुवावट डालता है. इंद्धियाँ कहाँ वाधा उप 
स्थित बरती है। राग-द प शरीर मे नही हैं। इनवा केद्व टरीर 
एव द्ाद्रियाँ नही कोई और है। और यह है मन! मत भी स्वये 
क्या गड़बड़ करता है ? जिस प्रकार शरीर और इद्रिया को मारता 
साधना नहा है उसो प्रकार मन को मारना भी साधना नहीं हैं। 
मन बुरा नही है बुरी हू मद वी विशृतियाँ अर्थात आतरिक भा 
के विकार | साधना, वस, इहही विशृतियों की परतो वी ताडता हैं, 
चतमभा व मल को साफ करना है। विकृतियों वी भीड वे बीलाहल 
मे चेतना का अपना भूल स्वर विलीय हा गया है। साधना का 
उद्देश्य इसी स्वर को मुखरित करना है भीड़ के कालाहल को 
शात करना हैं) जब तक भीड रहेंगी कौलाहल होता ही रहंगा। 
और घतना का अपना भूल स्वर इस वालाहल मे डवा ही रहेगा। 
अत भांड का हो समाप्त करना है। 


काम क्ाध मत, लोभ, मोह आदि असल्य-अनात विदृ्तियाँ गे 
मूल घीज हैं---राग और द्व व ।" साधना इसी राग-द्वेघ से मुक्त हते 





है रागो ये डोसो विय कम्स दौय ६ --उत्तराध्यपन रेरे 


अन्तमु खो साधनापद्धति श्प 


की टिएा मे चेतना का धपना अन्त रफू्ल पुश्षाथ है। जब घतना 
विशृतिया स मुक्त होपर अपने विशुद्धमूल स्वरूप मं पहुष जातो है, 
सदा वे लिए "ुद्ध स्थिति म स्थिर हा जाता है सब यहो परम चतना 
हो जाती है | यह परम चेतना ही परम तत्त्व है परमात्म तत्त्व 
है। उत्त परम तत्त्व वो परम चतन्य वा पाने थी बाध्यात्मिव प्रत्रिया 
ही वह साधना है जा महावीर न स्पीवार वो । 


दम्नन, शमन या क्षपण 


साधना का अथ विश्वतिया स मुत्त होना है आहर म दबे हुए 
शुद्ध चतयस्वरूप परमतत्त्य को पाना है। परतु प्रश्न है यह सब 
हो कसे सवता है ? उक्त प्रनन व उत्तर मे जब हम नयी-पुराना धम 
प्रम्पराआ पर एवं गहरी विन्तनात्मब दृष्टि डालते हैं ताहम 
देखते हैं कि बुछ लाग दमन का पथ पवड़ हुए हैं। अनेव' साधव 
हैं, जो गरीर वो बठार यातनाए देते हैं । बडबडाता सरदी म नंगे 
रहते हैं और भयवर गरमी म वम्वल आढ़े फिरते हैं। पौप माघ पे. 
महीना में सारी रात जल मे खड रहत हैं और बाय जेठ वो तपती 
दुपहरिया में चारा ओर प्रचण्ड अग्नि जलाब'र बरते हैं। कुछ वाँटा 
पर साते है कुछ खडे खड ही वप वे यष गुजार दते हैं और इस 
स्थिति में पणुआ वी तरह खडे-पडे ही मलमृत्र को विसर्जनक्रिया भी 
बरते हैं। कुछ सूखा घास या पत्ते चबाते हैं, वुछ जल पर बी शा वाल 
(काई) हो खात हैं. बुछ लोग अपनी आँख कान आदि इद्या को 
भी कुचल देत हैं, और अध बहरे हा जाते है। दुछ लांगा न॑ साधना 
बे अति उत्साह मे विवारा स मुक्त होने के लिए भीष्म बम 
(पुरपचि हू का छेटन) तक बर डाले है । 


महावीर के युग म भी ऐस हजारों साधक थे जिनका जन 
तथा बदिक' साहित्य से प्रामाणिक साक्ष्य मिलता है। आन्तरिया 
वृत्तिया का शूयादर पर लाने के लिए साधना के जो प्रयाग होते चले 
आए हैं उन्म उक्त प्रयोग दमन के प्रयोग हैं। दमन भीतर से उठने 
वाली अशुभ वत्तिया को रोवने का तामसी प्रयोग है) "समे शरीर 
और इद्रिया वी प्रवृत्तियों का कुछ क्षणों वे हब कि एक 
विवेक्धूय हठ है और कुछ नहीं। सप #आरिमार 

ड़ 


री 


. 


विश्वज्योति महावार 


है. और लाग आँख बाद विये बाबी (साँप के विते) का पीटे 
रह ह। दल कही है. दवा कही। हिंसा और 02 और 
लाभ और माह आटि विदृतियाँ डारीर वी हैं या ईदिया 
॥ को ही नहीं। फिर बंचार इन निर्दोष जीवनसाथिया वो वो 
गा जाता है ? क्‍या प्रिगाडा है इन दाना ने ? 


यहू ठीक है. ति सावधानी के तौर पर साधव शरोर एवं डादिया 

भा नियरानी रखता है, दाह उच्छद्धल नहा होते हता है । 
याम + लिए उुछ अगर तर इनका नियंत्रण भी आवउश्यर € । 
न्तु यह सय शुद्ध जिबेय वे प्रताटा में अमुकः सामा तत्र हो हीना 
हिए । एसा न हा कि जोचित्य वी सोमा पार हा जाए और 
घत्रा बय्ल हहटएल वा ही विदत रूप घारण करले। महावीर 
| साधना दमन वी साधना नहा है। यह ठीय है रि महारीर एल 
४१ # उम्र तेप बरत हैं अधिवतर जन जीव स दूर एकान्त व ये 
”णा में साधना करते है. परातु महावीर वे लिए यह संत सहज 
। अत स्फूत था ऊपर मे यजात्‌ थाषा गया हठ नहीं थी । महावीर 
गे बाध्यातार उनकी अपना टाक्ति को सीमा मथा औरधा 
गैवपिप्रपूष । वस्तुत महू साधना नहीं, साधना वे तिए अच्छा 
वतावरण सयार बरने वा प्रक्रिया था । साधतातर जीयन मे स्वथ 
गटावार ने से वाह्याथार या बाह्य तप का सवा दी दै। और जढ 
“म किसी भाज वा बाह्य मानते है और बहत हैं. ता किर हमारी 
ैंधिट में एगत्ा महा मूल्य क्या है. अपत आप स्पष्ट हो जाता दै। 
पट बारण है हि महावार ने बाहा आचार वा समय पर उयिते 
जप ए अव्प किया तितु उससे पक नहीं र१॥ जय जावया 
हज सद आाडान याश्याचार मे उचित 6रफ्र भा जिए। गिरते 
वाजा का एगा ना कर सकता । 


हाँ या महावार को साधना दमन की खाघाा सही थी। यम्तुत 
हमने साएनता है हा नक्ष । बक्तिया का विववज्ञात अ्थावप्रह 
थे लगा का हा नटा बनाया जा सकता। यरे आधे आर्मतिया 
जै बे वपणय साधना की हटात अभावस्यिति जनगाधारण में जाये 
अुएशार पतन का एक प्रट्णन का सरता * तर का जगाने वालो 
मा डा जहा । हुमत व द्वारा विगरक बखियो विजर में अवरद मत 


अतमु खी साधनापद्धति ष्ठ३ 


बाघ की तरह हाती है। हाह्मकार मचा देती है। वाघ मे अवरुद्ध 
महानद की तूफानी जलघारा एक दिन बाघ का तोड देती है और वह्‌ 
ऐसो सहार लोला करती है कि साक्षात रौरव का दृश्य उपस्थित हो 
जाता है। दमन के साधवी की भी अत म एक दिन यही स्थिति 
हो सकता है । 

दमन का आधार अविवेव है अचान है। अत उसम उचित 
अनुचित का कुछ विचार नहा होता है केवल एक हठ होता है जो 
अह के बे'द्र पर खडा रहता है। दमन का साधक अधिक्तर पर 
म्प्रागत सामाजिक व्यवस्थाना पर वल दंता है और इह ही साधना 
का ऑतिम आदच मान लता है। और इस प्रकार दमन का साधक 
आसानी से धामिक एवं आध्यात्मिक हाने वी प्रसिद्धि पा लता है 
शाघ्र ही लोकप्रिय हो जाता है। और जव ऐसा हाता है तो वह 
फिर कुछ और अधिक अपनी घरावन्दी 'शु८र्ू करतां है। अपने का 
पहल नबर का ओर दूसरा को दूसरे तथा तोसरे नवर का या किसी 
भो नवर का नही प्रमाणित करने के लिए वह कठोर एवं विचित्र 
क्रियाकाण्डो की नयी नयी उदभावनाए करता है। और इस प्रकार 
बह सिद्धि एव प्रसिद्धि के फेर म पड़कर वही का भी नहा रहता। 

धामिक जगत म परस्पर निंदा एवं आलाचना का जो अभद्ग 
वातावरण रहता है उसका क्‍या वारण है ? यही कारण है कि 
दमन के साधक को यट वी भूख वहुत तोद़ हो जाती है. ओर इसवे 
लिए वह दूसरा को यश के मिहासन से नीचे ग्रिराक्र खुद उस पर 
बठने को पायल हो जाता है। आमतौर पर प्रसिद्धि को पाने या 
प्राप्त प्रसिद्धि वा बनाय रखने के लिए एक ओर कठोर स कठोर 
साथ हो जनसाधारण बो चमत्हत कर देने बाते क्रियाकाण्लो बा 
पथ अपनाता है तो दूसरी ओर अन्य साधको एवं घारमिका क लिए 
निदा का बाताररण खडा करता है । 

बस्तुत अधुभ चृत्तियो वी निवत्ति का दावा बरन वाला यह 
दमन स्वय हो एक जगुभ वत्ति है। जा स्वय अगुभ है ओर कदल 
बाहर म घुभ का दाना पहन जे तो क्‍या वह इसने भरस शुन 
हां सकता है ? अशुभ दा दूर कर सदता है ? काते कायल वा दूध 
स॒ धोकर सफेद नहीं विया जा सकता ॥ रावण को राम के वस्त्र 


विच्वस्थात भहुका 


पतना कर राम नहीं बनाया जा सकता है अशुभ एव विद्वात वत्तिया 
को भी बंवल देहदण्डस्वरूप पि्जीव संयम या योता पह़नाकर 
विशुद्धता के रूप मे रुपातस्ति नहीं. तिया जा साता। संयम के 
नाम से प्रचारित बाहर के माहर अयगुठन मे नीये अहरम 
विउृतिया एव बृष्ठाआ की बुरुपता विद्यमान रहती है। गु”र 
अब्गु ठन बुरुपता का छिपाये रख सयता है, उस मिटा नहीं सवता। 
दमन बत्तिया का निष्कासन यही यरता अपितु तिष्यासन का या 
तो भुतावा बरता है या प्रदशन | और बुछ नहीं । 

अनक बार एसा होता हैं कि विद्वतियाँ नष्ट नहीं होता, प्रत्युत 
नेष्ट होन का भ्रम हा जाता है और यह भ्रम समय पर साधक वो 
बहुत बडा धोखा देता है । बफ मे दबा सप, लगता है. मर गया हैं 
कि तु ज्याही इधर उधर को गरमी पाता है, फु बार मारन लगती 
है | दमन वृत्तिया को दवा दना। है, कुछ हाणा के लिए वत्तिया वा 
“मन एवं उपशमन कर देता है और बस दमन या काय पूरा हा 
जाता है। साधक विश्वसत हाकर बढ जाता है हि चलो, ठोव 
सफतता मिल गई। परतु यह पथ खतरे से भरा है, अत यह 
गाधना का सफ्ल माग नहीं है। 

दमन के विपरात एक और पथ है - वृत्तिया को खुलकर सेलने 
देता (कुछ लोग बह हैं-मन मे जा भी वत्ति उभरे, जसे भी "ही 
उमको पूर्ति का जानी चाहिये। दमित बत्तियाँ नहीं मुक्त वत्तियाँ 
ही मात का हलका करती हैं और इस प्रकार स्वच्छद विलासी जीवन 
वितात हुए भी लश्य सिद्धि का, आध्यात्मिक पवित्रता का पथ प्र"स्तद्वा 
जाता है । परतु राधना का उक्त पथ भी प्रशस्त नही है । वृत्तिया की 
मनचाही पूति एवं सन्तुष्टि करवे' भी उदह्द मिटाया नही जा सकता) 
अग्गि म खुतकर धृत डासने रा यह और अधिक प्रज्वलित होती है,बुझ्ती 
नहा है । नटी को बहती जतयारा व निकट रेत म लाग गड़ढ़ धांद 
पत हैं धोर धार उनम पायी भर जाता है। उलाचने से कुछ क्षणा वे” 
लिए अव”्य रिवनता आ जातो है परतु यह रिवतता स्थायी नहीं 
हाता रस तरह गड़ढ़ सूखत नह हैं। यही बात यूत्तिया वा उली 
सीोप सानधम मोह] हम उह पूति व दारा उल्तीय दते हैं और 
गन लत हैं कि चला वृत्तिया से छल्काश हुआ। परन्तु एगे 


अन्तमु यो साधनापदाति डर 


छुटवारा हाता नहीं है । बुछ समय के लिए छुटवारे बा आमारा माष 
हाता है ध्षपिव समाधान भिलता है, परन्तु पह स्थाया एवं यारत 

विर' मसाघाम नहीं है। अस्तु जिस प्रवार वृत्तिया गा दमित दरबे 
यत्तिया शा नप्ट नहीं दिया जा सकता उसी प्रगार वृतिया का मुत्त 
झुप मे सस्तुप्ट बरब' भी उनवो नष्ट नहा ढिया जा सकता |! प्रस्तुत 
सन्दप मे महावीर वा साधना जिस तरह दमन वो साधना महों है 

उसी तरह भाग प्रितास व पथ पर वृत्तिया व। घूला छाष्ट दने को 
भी उनवा साधना नहा है । 


महायीर का साधवा का इन दाना स भिप्त एवं और हो अद्भत 
रुप है। उस पथ विवक का है. चेतना ह7ा हैं। उचित निर्वेत्त 
और उचित प्रवृत्ति-इत दानों को स्पण बरता हुआ बीच से पथ 
ज्ञाता है महावार वो साधना पा । बाह्य विधिनिषध्त अमुब सीमा 
तब उाह माय हैं। उनन लिए उपयोगा भी रहे है। परन्तु उनवा 
मुख्य साधनापथ बाहर म नही, आदर म था। वृत्तिया का दमन या 
नमन नहों क्षपण ही उनका आदर था। 'ास्त्र वो शुद्ध भापास 
इस क्षापित्रमाग बहा जाता है। साधना वी क्षायिकपद्धति म 
वृत्तिया के दीज वा देखा और समझा जाता है। उनके बारणा वी 
सहो-मही घाज वी जाती है। उहें शूयांथ पर लान व लिए घुद्ध 
बैभानिष' अध्यात्म पद्धति वो उपयोग में घाया जाता है। महावीर 
बी साधना पद्धति यही क्षाथिक साधना पद्धति यी, जिसने जोवन की 
वत्तिया को विज्तियों गो जड़े स उयाड़ फेंवा | व मूलत मष्द हा 
गई । और इसत्रे' फ्लस्वस्प महावीर अपने चत-य तत्त्व ब॑ विकास 
शिखर पर पहुंच गए। 


बोतरागसाधना का घूजाघार ध्यान 

महावार को साधना जिसे हम वीतराग साधना कहते ह जो 

वत्तिया के दमन से या शमन स सम्बधित न होब र क्षपण से सम्व 

घित है, अतः यह क्षायिक खाधना हैं । प्रश्न है उसका मूत आधार 
जया है ? वह कस एवं विस रूप म वी जा सक्‍तो है ? 


१ ने यावि भागा समय उवेति । ++उत्तराध्ययन ३२ 
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का है कवह बकरी मा मेहर 4 सन ते तब नहर वाट ली 
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को जाहुतता कडतकऋ विलेको श्वेता कछ 29 उपरवी॥ 
अस्लव कक जहा कडतो। दयान चना $ सादर का अधोष 
हतु है। व बाप तक तरज गे 47 जगरम जला स्व वा। हैं! 

जावन महशेव हधड़े सजत का बड़ों है। 
मनुष्य क्या आकृत स्याकप की जाता ५ २ वे. 4 हमतिए होता हैं 
हि अपना सेल का हखाए के िए बहन कम सागी के पा सही जी 
होती है । अधिकतर पतत्य अबता गरजिया बेर नजर हॉजटी 
डावेन | वभा समा-सा दिया बर हायारापण करत है ता तभी पते 
पर कभी परिस्थिति वर और कभा क्यर दर। हर को” हरा 
की आर ट्यता है स्वयं अप पार नद्य ६ यि मे [दय से हर घाव 
से अप का हयत अपने पूल सन्‍म्प का ट्यज चुआापम जो भा 


उन्तमु खो साघनापद्धति ४७ 


गे रहा है उसे दखल, ता फिर द्वाद् कहा रह सकता है ” आवुलता 
+से रह सकती है ? ध्यान का अथ है--अपन को दखना अन्तमु ख 
ह्वोकर तरस्थभाव से अपनी स्थिति का सही निरीक्षण वरना। 
मुख दु ख की मान-अपमान की हाति-लाभ की, जावन मरण वी 
जो भी चुभागुभ घटनाएं हा रही हैं, उह केवल टखिए । रागढ्वप से 
परे हावर तटस्थभाव स टेखिए। बंबल दखता भर है दखने के 
सिवा और कुछ नही करना है। वस यही घ्यान है। शुभाशुभ 
वा तदस्थ दान 'ुद्ध स्व वा तटस्थ निरीक्षण ! चेतना का बाहर 
से आदर म प्रय् ! अन्तर मे लोनता ! 


महावार वी साधना ध्यान की माधना थी । इतिहास म महा 
वीर के तप को वहुत वडा प्रसिद्धि हैं। उनक क्ठार एवं टीब तप 
इचरण बा काफी विस्तार स वणन है। परन्तु यदि कई गहरा नजर 
डाजकर अन्तर भ देखे ता उस उक्त तप म भी घ्यान ही परिलक्षित 
होगा । उनका तप ध्यान क लिए था । यहा बात है कि जहा कही 
ऐमा वणन आता है, वहाँ लिखा मिलता है कि--भगवान ध्यान में 
लीन रहे। सवप्रथम स्थान- शरीर वो स्थिरता फिर मौत-- 
वाणी की स्थिरता और फिर ध्यान- अतमन की स्थिरता । जाज 
भी हम कायात्सग की स्थिति मे ध्यान करते समय यही कहते हैं-- 
“ठाणण सोभण झाणण अप्पाण बोसिरामि । महावीर वे ध्यान का यहां 
त्रम थां। और इस प्रकार तप करते-करते महावीर वा घ्यान हा 
जाता था अथवा या कहिए कि ध्यान करते-करत--अन्तर्लीन हांते 
होते तप हा जाता भा | और यदि स्पष्टता बे साथ वस्तुस्थिति का 
बिश्नेषण किया जाए तो ध्यान स्वयं तप है। स्वय भगवान्‌ की 
भाषा मे अनशन आदि ठप बाह्य तप हैं। इनका सम्बंध टारीर स 
अधिक है। गरीर की भूख प्यात आदि को पहले विभ-त्रण देना 
और फिर उसे सहना यह बाह्य तप की प्रक्रिया है। और ध्यान 
अन्तरग तप है अन्तरग अर्थात अन्दर -तप मन का तप 
भाव का तप॒रव का स्व म॑ उतरे 


म लीन हाना। 
भहावीर वी यह आत्य्ममिमुख ९ ४)६ सहज होती 
गई अर्थात्‌ बटती गद हात गए चचलता *«» 
डॉ गई और 


*« धार निविकल्पता 


छ्र्द विश्वज्योति महावीर 


उदासीनता अनावुलता वीतरागता विफसित होतो गई। ध्योति 
सहज होता गया हर हाण हर स्थिति मे होता गया। महावीर 
जीवन म आवुतता ये पीडा वे, द्वाद्द मं एक से एए भीषण प्रका 
आए । क्तु महावीर अनायुत रह । निद्व द्व रह। बरे रहे ? ऐसे 
रहे कि वे ध्यान योगी थे । अतएय व हर अच्ठी-युरा घटना वे तरह 
दक्षक' वनकर रह सबत थे। अपमान तिरस्कार वे वउत प्रमंगो रे 
ओर सम्मान सत्वार के मधुर द्षाणा मे उनको अस्तश्वेतता सम रहे / 
तटस्थ रही बीतराग रही । व आने वाली या होने वाली हर स्थिति 
के केवल द्रप्टा रहे न कर्ता र/ और न भात्ता । हम बाहर मे उठे 
अवश्य वर्त्ता भोक्ता दखत है। किन्तु हखना ता यह है. मि वे मदर 
मे क्‍या थे ? सु दुख का कत्ता भात्ता विवल्पात्मक स्थिति में होती 
है। बेवल द्वप्टा ही है. जो शुद्ध निविकल्पात्मक ज्ञान चेतना कीं 
प्रकाश प्राप्त करता है ( 

महावीर का यह ध्यानवद्ध स सम्बीधित समत्व देशन--उतका 
अपना स्वयस्फूत सहज दशन था। आरापिस या किसा के ढोंरा 
प्रशिक्षित नहीं । उहान किसो गुर स सुनवर या दिसी शास्त्र में पर 
रा समत्व को यह स्वीकृति अपने उपर आरापित नहा की ४ 

-- काई कुछ भी कहे या करे। मुझ ता मेरे युरु या शझ्ार्स्त्र के 

आदेश है किम निददा और प्रदसा मे सु और दु ख म, हाति और 
लाभ मे सम रह समान भाव से रहू ।' इधर उधर से उधार लिए 
आरोपित भान से सच्ची समता एवं समानता उद्भाष्तित नहा हाती। 
भेदातीतता वो सहज स्थिति ही अदर और बाहर सबत्र अभेद 
समत्व का देशन करती है। वीतराग्रता साधवा की वह स्थिति 
जहाँ द्वद्वात्मक सभी भेद समाप्त हो जात हैं फ्लत _आउलता, 
व्यावुलता, उद्‌विग्तता ओर -यग्रता का कही काई अस्तित्व नहा 
रहता। एवं अघण्ड आनद एवं शक्ति वी धारा बहने लगती है । 
मोर यह सब ध्यान का चमत्कार है और कुछ नही । 


महावीर का ध्यान चुद्ध आत्मयोध पर आधारित था। उनके 
ध्यान म आरापित उद्देग्य उपेक्षा या उदासीनता जी काई स्विति 
नटाथा। बटुव दुख ह वडा कष्ट हू क्या कर इससे मुक्त 
हाऊ --शसा कछ नहीं । * सश्व मिल तो क्तिना अच्छा हो जल्दी से 


महावीर पॉच 
का 
जीवन दर्शन 


प्रज्ञान का अनत सागर 


भगवान महावीर ने अपनी लम्बा साधना के द्वारा क्या प्राप्त 
किया और जनता का क्‍या दिया? उनक प्रवाध प्रवचनों का 
उपयोगिता उस युग मे वया थी और आज के युग मे क्या है ? उनका 
जीवन दशन क्या था और वया नहीं या ? प्रस्तुत सदभ म उक्त 
भहंत्वपूण प्रश्ना पर कुछ चितन कर लेना आवश्यक है । 

भगवान महावीर ने जा सत्य का प्रकाश भाप्त क्या था उस 
शब्दों म अजित करना जासान नही है। वात यह है कि सत्य का 
अनुभूतियाँ उनकी अपनी थी अभियक्ति व टाब्द हमारे है। सत्य 
की उपल्धिया उनवी अपनी थी अभिव्यक्ति के सकत हमारे है। 
अत उनवी टिव्य अनुभूतिया का विराट उपलब्धपिया का सम्यक 
बोध न हमार विमशात्मक नान से हा सकता है और न हमारो 
आज की विश्लेपणात्मक वचनपद्धति सं ही सभव है। हमारा 
सान सीमित है हमारे शात्सक्त अपूण हैं। उनकी प्रत्यक्ष अनु 
भूतिया हमारे लिए पराक्ष है। प्रत्यक्ष अनुभूतिया का पराक्ष अनु 
भूतिया के द्वारा कस अभि यक्ति दा जा सकता हैं? अनत असीम 
अनुभूतिया को परिमित एवं अपूण साधना के द्वारा अभिव्यक्त 
करना निश्चय ही असभव है। फिर भी लखक का दायित्व है कि 
उसे कुछ न कुछ कहना ही चाहिए। भल ही वह अपूण हा इसम 


० विश्वज्याति महावार 


ध्यान वस्तुत इसी सपूण विवास का मांग है। महावीर वी शा 
सपूणता वी टसी विवासटिशा में लग्नसर था| 

प्रघन हो सकता है. महाबीर वो साधना मे सीर्क बारह दव 
जितना सम्प्रा समय तगा । वह क्‍यों लगा ?ै जब ध्याते हतान 
सिद्धि की साधना है. तय बया इतनो दर हुई ? ह्यात लगाई 
तत्वाल बवल्य बया नहा हुआ ? बात यह है वि महावीर का ध्यात 
प्रारम्भ में अतर्लीनता वी पूण स्थिति तक नहीं पहुंची धा। 
तीव्रता और गति ध्यान म हानी चाहिए थी वह नहा हो सवा पा 
मही बारण है कि व जाध्यात्मिक युद्धि की प्राथमिक भूमियाओ ४ 
ही बापो दर तय जठय रह आग नहीं बट सते, समुचित डिक 
प्राप्त नहा कर रात । बाहर वे' तप और त्याग भते हो प्रारा 
उप्र एव तोग्र रह परतु ध्यान मे ताद्रता नहीं आ सवी। श्रमत 
अनलजीनिता का स्थिति आई ध्यान म तीध्रता आई ध्यातन हि 
का गति परडी जाएडीनता और गटर हुई और उसी क्षण अत 


कबाय मी टिस्य जावाक से भर गया । जा बाम वर्षों मे हे मी 
बह बुर दाणा गे हा हा गया । 


महापरीर पॉच 
का 
जीवन दर्शन 


प्रजान का अनत॑ सागर 


भगवान महावीर ने अपना लम्बा साधना के द्वारा क्या प्राप्त 
क्या और जनता का क्या दिया? उनक॑ प्रवाघ प्रवचना को 
उपयागिता उस युग मे क्या थी ओर आज वे” युग स क्या है ? उनका 
जीवन दटान क्‍या था और क्या नहीं था ? प्रस्तुत सात्भ म उक्त 
महत््वपूण प्रश्ना पर कुछ चितने कर लेना आवश्यब है। 

भगवान महावोर ने जा सत्य का प्रकाश प्राप्त किया था, उस 
श-दो मं अक्ति करना आसान नही है। बात यह है किस'य बी 
अनुभूतियाँ उनकी अपनी थी अभियक्ति वे !य्द हमार है। सत्य 
की उपलधिया उनकी अपनी था अभिव्यत्ति के सकत हमार ह। 
अंत उतकी टिव्य अनुभूतियो का विराट उपल्ा यया वा सम्यक 
बोध न हमार विमशात्मक चान स हा सकता है ओर न हमारो 
आज की विश्लेपणात्मक बचनपद्धति से ही सभव है। हमारा 
चान सामित है, हमारे शब्ट्सकेत अपूण हैं। उनकी प्रत्यल अनु 
भूतियाँ हमारे लिए परोक्ष है। प्रत्यक्ष अनुभूतिया का पराक्ष अनु 
भूृतिया व॑ द्वारा ऊसे अभि यक्ति दी जा सकती है ? अनत असीम 
अनुभूतिया को परिमित एवं अपूण साधना क॑ द्वारा अभियक्त 
करना निश्चय हा असभव है। फ्रि भी लेखक का दायित्व है कि 
उसे कुछ न कुछ कहना ही चाहिए। भले हो वह अपू्ण हो इससे 


रे वि वश्योति मगर 


बया ?े आयाय सिम | याकर ॥ व है... कयोथ वियुजैर 
अपने ने” नाट हाथ पता सर गसुर्क परिमाण याताता हैं कि 
समुद्र इतना पड़ा है सस हा भा भा जाया शत यबि बद्गार 
अनात प्रातात सागर का आधा ब्रा भगत मी जन 
गुणा यो मर्मि का गाय वरया है। साय एसा हो होती 
आया है और एसा हा होगा रटगा। सागर था व्यासयां बुर्दरव 
द्वारा जय होती है लय यहा सा स्थिति उपन्न होता है। हम भा 


इसी स्थिति मे संगुगर रत०ट हत्या समश बरह्टी आग बला 
अच्छा रटगा । 


अमात आनाद | अनत बोध | 


महाबीर अपन युग के एवं मशन साधन थे । वे जाम से मिंदे 
होकर नहा आए थ अपितु जपया साधा से सिद्ध हुए थ। प्राचरते 
धमग्रथा मं साधगा पथ पर अगित उनता यरणतिर जात भी थे 
जा संत हैं। महावार सी उपर्या घर सममुच हो महान उपाधि 
थी, स्वय व द्वारा जजित थी। वह ने विसी बे आटार्बाट रा उई 
मिला थी औजौर न जिसा ब द्वारा मिला मे हा। यहा कारण है कि 
महावार वा उपला थे पूण उपरता ध है. शास्त्र बा भाषा में जतते 
उपर्ला ध है। दिया लिया पूण नहा हाता है. जन त नहा हाता हैं। 
पाये मन पा जा हाता है वह किया हुआ हाता है रत प्रतिगत 
अपना कया हुआ ह। अतएय प्रस्तुत स दम में इतना अवध 
जानकर यलिए सि महावार न वह प्राप्त बार तिया था जिसकी 
प्राप्ति क बाट और बुष् प्राप्त-य राव नही रतता है। जौर न जय 
नयी प्राप्ति वी काई अपक्षा ही र” जाती है। उहान वह जाने लिया 
था जिस जान लन व बाद और कुछ भी जानने था हाप नहीं रह 
जाता। जानना या पाना --बुछ भा वह बढ़ सव अपन मे समग्र 


था आतशथ्ण। समग्र चतना अयणू रिप्रूण | 
न अन त आनाद से परिू 
अयण्ड अनत बाघ स परिषुण ! 


लाक्यल्याण की सहज अभिव्यक्ति 
आप दखयह ज मे 
जा क 3 है जय पुष्य पित्ता है ता उरायां सौरभ परी 


महावार का जीवन दशन ५३ 


प्रकाश से भर देतो है । पुष्प से सौरभ स्वय फ्लता है. फ्लाया नहीं 
जाता दोपक से प्रकाश स्वय जगमग्राता है जगमगाया नहीं 
जाता । वात यह है कि पुष्प और दापक का अपने विस्तार क॑ लिए 
कोई याजना नही वनानी पड़ती अपने सौरभ एव प्रकाद वे प्रसार 
के लिए कोई उपक्रम नहा रचन पड़ते । न विचापन नप्रचार न 
हल्ला नथारगुल ! जो कुछ विस्तार एव प्रसार हांता है चह सब 
बिना आयास के विता प्रयास के हाता है स्वत और सहज हांता 
है। भगवान महावीर का साधनोत्तर जीवनदरान लाक्कल्याण की 
दिशा म इसी प्रकार सहृत भाव स विस्तार एव प्रसार पाता गया । 
इस विस्तार एवं प्रसार भ न कोई हठ था न कोई आग्रह। न कोई 
आदश था न कोई अहम । जो भी हुआ सहज हुआ जपन आप 
हुआ । आवर के धक्के स हान वाली गति कुछ दूर चलकर क्षीण हो 
जाती है किम्तु सरज भाव से जन जीवन म॒प्रवुद्ध होने वाली बोध 
की धारा जवाधगति से महाकाल का सीमाजा को युगयुगास्तर को 
लाँघती चली जाता है । यही बारण है कि सब से लकर अब तब 
मद्रावीर का जीवनदरन वोटि कोटि मनुष्यो वे! जीवनविवास म 
दिशानिर्देश का बाम करता भा रहा है । 
सूजनात्मक ऋराति 
भगवान्‌ महावीर + जीवन व समग्र पटलुआ पर प्रवा" डाला 
हैं। उहाने व्यक्ति के सूक्ष्मातिसूद्म तत्त्व्म घकर विश्व बे! विराट 
एंव घ्यापद तत्त्वा तक वी बोधहृष्टि दी है। उनका उपदे' व्यक्ति 
वो वतमान समाज सपृथक बरक किसो पारलौकिक सुख दे लिए 
तत्पर वरना नही था। उनवा उपत्ण मानव वा अन्नरात्मा को 
प्रवुद्ध ५रने बे' लिए था अदर म गाय दवत्य का जगाने के लिए था 
और था अपन समग्र उचित दायित्वा व शान वे साथ पूरा बरने के 
लिए। उहान धम एवं समाज के परम्परागत नियमापतियमो 
को पहले से चर आ रहे पुरान मूल्या का जा अनुपयागी हा गए 
थे एक सचक्त कघाति सावर तोड़ा और तत्वालोन तनजीवन वे 
लिए उपयोगो नये मूल्या का स्थापित दिया। परातु इसका यह 
अप नहा दि उहनि उस झुम का परम्पशगत अच्छाध्या का भी 
विरोध किया है उपयागा ध्यदम्याआ का भो ध्वस्त किया हा । 
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मदुत चर दर श्कएुशा तो भा $+क 6 ४ 


महा णहृल कुधवार | था भा व 520 8008 
थे तह 


हू के हे बाहों तक है भावत ध। है छाण है 
तागटिक हब भोवा शव वहिवावदे ता पु 
बुरा का साझा? वह है हैं। व क्आा शी र आओ 30 
बुराध औआ उमा विसी वहा 7 हा व 6। वार 
गे रा कावा * शाशदिक गे 8. कह वह व हरा 8 
मे विस राय है । 0₹ मा का गो. देश रमशि गुरात व 
जागो है जयुवागो राजा है वजह है दे! 
मचपुरुय “सो सामोधाए गा ये की वोहकर पुर [ह। ॥ गम 
रहय भा हथावता बर। है । शामावक' शेप है ॥ हे एरसी प्‌ 
है 2ैविक गरय । एव गे. एवं (व एक रता। मे मीं गा है 
यह दूगर हैय दूसर हत एव दुसर रपात में अधश गूगदा शा 
है। के यह परियतित हहावस्बा। शी अगर हो कै 
महापुरद इसमे भी ”श हात्र एव सवाई है (सार वर 
के सूजना हल 2ै। भगवात मार धार सन्‍य मऋमप 
सामयिव' सत्य मे परियनय तिया । सामखिश यटा में शा शा 
युगाउुकल ने होने व कारण जयुपबागा तागया था; जाता तार 
फ़्का भर उसत स्थान में बृगगापव उपयागो लेंगे शाम्रधिक गे 
बात स्थापना वो । विश्यहिले र विशट जा माए मुत रीत्या का हारति 
बा लिए नहां आता | व आता 7 मृत सत्या या दपवावर जायिती 
सत्या या प्राण प्रतिष्ठा बरत के चिए । भगवात मटवार 7 ह्ठ 
जीवित सत्य का ध्राण प्रतिप्टा बरन वावे ताथवर थे | 


सानय देवा या भी देय 


भगवान्‌ महावीर का दतन मानव का महत्ता वो देने है। # 
दववादी नहा प्रत्युत मानववादा थे | उसबए उहना था वि सहाचारी 
एवं सयमां मानव दवा स भी उँचा है। जा मानव सच मे रे 
धमाचरण करता है, अपन आदर वी विश्वतिया पर विजय प्रात मे 
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देवताआ वा भी वदनीय दवता हा जाता हैं। मानव दंवा वे' चरणा 
भ घुबन व लिए नटो है, अपितु दव ही मानव वे चरणा मे झुक्‍त के 
लिए हैं। शत है बेवल अपन जीवन को परिमाजित बरने की। 
अहिसा सथम ओर तप थी धमण्याति जिसबव जीवन म भ्रज्वलित 
हा जाती है उसके तिए स्वग के वभव भा तुच्छ है दवता भी उसब 
पविन्न चरणा मे थद्धानत हैं ।* 


यह केवल एक आदण ही नहा था अवितु यथाथ सत्य था। एक 

वार एसा हुआ वि दवराज इंद्र न अपन स्वर्गीय वभव वा मुक्त 
प्रत्णन कर भगवान महावीर व भक्त राजा दणाणभद्र को अपमानित 
करने की भूमिका रचा | दगाणभद्व असमजस मे पष्ठ गया । क्‍या करे 
बया न कर ? तभी भगवान महावीर न कहा-- दशाण कया सोचते 
हा ? तुम मनुष्य हा देवा से भा महान ! अपनी अन्त शक्ति को 
पहिचानो । जा तुम वर सकते हो वह इंद्र नहां कर सकता । भांग 
स त्याग पराजित नही हाता त्याग स ही भाग पराजित हाता है । 
अब क्या था दाणभद्र राज्य ऐशबय का त्याग वर मुनि बन गए। 
उनक॑ जावन के! कण कण मे वराग्य को ज्योति जल गई। इद्र 
भौतिक ए”वय के साथ ठो स्पर्धा कर सपता था किस्तु त्याग मूलक 
वाध्यात्मिक एंश्वय के समक्ष हतप्रभ था। वह भवितगदगद दृदय से 
राजपि के चरणा म नतमस्तक हो गया । दवराज इंद्र ने उस समय 
कहा घा-- 

सत्यप्रतिज्ञस्त्व ज़ातो निजितोडह पुरदर ॥ 

गहीतुमपि चारित्र थामाह त्विव क्षम ॥ 


पुरुषार्थ को जगाओ [ 


महावीर वा युग देयवाद का युग था। तत्कालीन जन जीवन 
भय एव प्रतोभन स प्रताडित था। जिघर दखो उधर ही जनता दु खो 
एवं विपत्तिया से त्राण पाने के लिए देवताआ की आर भागतो 
फिरती थी । हजारा मीटर थे उनम हजारा हां यक्ष भूत राक्षस 
आदि के नाम पर दवता प्रतिष्ठित थे । आत मातव उन यथा भूता, 


१ देवा वि त नमसनि जस्स धम्म सया मणो । ++दटावका तिक १३४१ 


प्र विश्यज्यातिं महावीर 


राक्षसा एव ट्यताआ वा। प्रसन्न +रने ये लिए याना प्रयार वी पूजा 
रपात क्रित थे। यय हात थयतियाँ ही जागी था माताए जग 
चातो थी और यात्राए की जाती था । और तो वया, शातिम के 
जाम पर मनुत्या लव या अग्नि मे होम बर तिया जाता था। 


मावव मे एटवय प्राप्ति वा दिग्सम भोयुछ परम नहा था। 
मनुष्य अपन समय के पुर्षाथ वा भूलार टेयास एटयय बी भिशा 
माँगता फिरता था। घर चाहिए ता लक्ष्मी से माँगा। ढुरेर मे 
मागा। राज्यशासन चारिए ता द्ाद्र का आशीर्वाद ला ब्रद्माया 
विष्णु था मनाआ। बुद्धि चाहिए ता सरस्वती वा प्रसन्न वरो, 
गणेश को खुश बरा। पुत्र चाहिए ता इस दव वो उतना करो, 
उस देव वा वरदान ला । राग विवृत्ति व लिए टान्र, गहार वे लिए 
मान प्रतिष्ठा व लिए--वस एक्मान्र सब यु दव हा देव मु 
स्वय कुछ नहीं। यह था अपने प्रति हीमभाव ' मजुय्य एवं तरह गा 
देवताओं बे' हाथ का पिलोना बन गया था । “में दीनहू ' मैं हीन ह 
मैं क्षद्र हू ! में तुच्छ हू । मैं बुछ पही कर सकता ! जा कुछ बरेंगे 
दवता ही करेंग ! व सब ”ाकितिमान है वे महान है । और में मैं ठुछ 
नहा' कुछ भी नहीं | इस प्रकार रुदन स भर॑ निराशाएवं हताश जन 
जीवन म॑ महावोर वो दिगय ध्वनि गूज उठी- मुष्य, द्‌ क्षुद्र नही 

» दीम हीन नही है। तू ता अनात हाबित वा पुज है दियशवित 
का जलय खात है। तू बया नहा है ? त्‌ राय बुछ है। तू कया नहीं 
कर सकता ? तू सव कुछ वर सकता है। तू साया हुआ है इसालिए 
परेयान है हैरान है। तू जया नही तिः सत्र बुछ जग जाएगा-मंति 
कृति और हाजित या कण कण जग जाएगा। कम ही तेरा अप्तली 
दवता है जा वुछ पाना है अपन स्वय व बृत कमरा पाना है। 
मानव जाया मे दूसरा स लो-जसा कुछ नही है. जो भी हैं स्वय 
बरन जमा है। तन देव से बुछ नहा हाता जा हाता है करने 
हाता है। महावीर के क्मयाद का साल सौस माय की जगने 


वे लिए था अपन स्वय के पुरुषाथ क' बल पर अपन भरिष्य वी 
निर्माण वरन व निए था । 


मातव यतना जा ईइवरगाट एवं दयवाल वा शिवति से जाड़ी 
#* शो पृश्याश संशय बीज 2. ,.. ७ के जय? 


महावीर का जीवन दशन श्५ 


याचना नियति झौर परम्परा वे घर मे बद थी उसे सहसा एक 
झटका लिया, महावीर वी पुरुषायप्रवाधिनी वाणी न / 
भहाचार का क्मवाद वास्तव मे ईवरबाद और देववाट के 
विराध म्‌ एक सबल मोर्चा था । उहाने कहा-- जब सब तरे भीतर 
है ता फिर कमी स मागना क्या ? कम बर पुरुषाथ कर' जा जसा 
बाज बायगा वह बसा फ्ल भी पायगा बवतय पाया । जीवन वा 
खेती म जा सत्कम का वीज डातया उस च्रुभ सुटर और यखल्प 
अच्छा फ्ल मिलंगा ! और जा दुष्क्म क बीज वायगा जम दुख 
बषणा और पांडा रुप बुरा फत मित्रया +१ हय्ता हो, या का* और 
हा इृत कर्मों मं छुटकारा नहा दिला सबता। 
नतिकता और सदाचार की सयादाए जा दववाद वे नाम पर 
शिथित हा चुढी थी महावार का कमबाद से पन सुहट हा । 
समाज मे सत्कम की प्ररणाएं जया भलाई क॑ सखुदर प्रतिषतत और 
बुराई बे! दुष्परिणामा से जनता मे स्व-बम पर विश्वास हआ। 
अपना कम ही अपना है, दूसरा के पुण्य सन हम पण्य मिलेगा 
और न दूसर व पाप से हम परापभाया हाग--यह है स्वन्कम सिद्धास्त 
जिसने मानव की पतना'मुख ततिव आस्था को स्थिर कया और 
उस व आच रण का सदाचार की सांमा मे बाघा ! 
इस प्रकार महावीर का दिव्य स”श श्रवण कर हजारा ही मानव 
जाय उठ अपने वा पहचान गए अपने भाग्य शा फ्सता युद एरना 
सांख गए और उहाने चिरकात से चती आई कल्पित दवा को 
बल्पित दासता के बधनों को ताड़ फेंका 
आध्यात्मिक थे प्दता 
महावार ने बहा--भौतिक ए"वय कर्मानुसार भोगन के पिए ता 
हा मक्ता है पर वह महत्त्व और अहुबार व लिए नहां है। मानव 
बात्मा का महत्व भौतिष' उपलब्धि मे उतना सही जिवना आध्या 
हिमश उपलधि में है। आध्यात्मिक विदास बा सम भौतिक 
विवाध नष्ष्प है. थ्रीहान है) यह अध्यात्मविकास हा है जा 
कक जत अकज नल 
१ सुबिश्णा रम्मा खुविष्यफ्ता अदति 8 
दुचिश्ण्य कम्मा दुनिष्णफसा भव॒ति ध 
*+ औएटाविक समवसरध अध्विर 


भ््द विश्यज्याति महागर 


भौतिर हृष्टि गे शाद्र माउव को टयगाओ को भी दवा वनों 
दता है। 

भगवान महायार का स्पष्ट घाषणा थी वि मपुप्य हो सम 
वी साधना कर सबता है टयता नही । जतएय आध्यात्मिक विदार्म 
न हृष्टि से मनुष्य टयनाओ से भी महान है । गयुष्य ही नहा हो 
दिशा म ता दत्ताआ से पु भो महान है। आध्यात्मिक विरर्सि 
को भूमियाजा में टत यतुब भूमिया तब छा पहुत पा हैं जयति 
पु पचम भूमिया तक पहुय सक्‍त €। और मपुध्य ? मनुष्य वा 
बया बहता वह ता सभा अध्यात्म भूमियाजा का धार बर का 
से परम चत-य का आत्मा से परमात्मा वी७छपूण एुद्ध स्थिति तर 
पहुच सबता है । मनुष्य व विवास वी सभायनाएं अनत है, अमाम 
है। उनको दयत्ता नहा है. सीमा नहीं है। महापरोर वे दान मे 


ईन्चर भा मानय वा सर्वोच्च आध्या सब यिवास ही है. इतर और 
बुछ नटा । 


ईश्वर फौन है, कहाँ है 
मानव जाति ईवर के विषय म वापी भा त रही है | सभव है 
आय विसी विधय म उतना भानत ने रहा हा जितनी कि वर 
विपय मे रही है ' बुछ धर्मों न ईश्यर वा एवं सर्वोपरि प्रभुसता ? 
रूप भ माना है । व बहत ह_-- ई वर एवं है. अनादिकाल से वह 
सबशत्ता सपन एक हा चत्रा था रहा है। दूसरा बाई ई”बर नहीँ 
है। नहा बया. दूसरा कार्ट ई“वर हा हो नहा सकता। वह ईवर 
अपगा इच्छा बा राजा है। जा चाहता है वही बरता है। वह 
अगभय का सभय कर रापता है. और सभव का लसभव जी हा 
सता है. उस नहाने दे जौर जा नहा हा सवता उस वरञर त्पिद। 
जा विगी जय रूप मे हान जसा हा उस विसी आय सवा विप 
रोत रूप मे कर ८ ६ एगा है रैयर का तायाचाही यत्तित्व जिंग 
एक टयरेऋग न फ्तु सकतु सस्यधावतु समथ कटा है। वह जगत 
बा निमाता है. सर्च्ता है; एक क्षण मे बट पिराट विय वा वी 
सकता है. औौर एए क्षण मे उस यप्ट भी वर सकता है। उरी 





भहावोर का जीवन दापन श्दे 


लीता वा बुछ पार नही है । उमका मर्जी + बिना एक पत्ता भा 
नहा हिल सकता । थौर वह रहता वहाँ है ? दिसी का ए“वर बकुण्ठ 
मे रहता है कसी का दृह्मसोक म ता क्सि का सातव आसभाप पर 
रहता है ता किसी का समग्र विश्व म व्याप्त है । 


ईश्वराय सत्ता की उक्त स्थापना मे मनुष्य व) पग्रु वना टिया है । 
उसने मानव मे पराध्चित रहते वा दुवल मनावस्तिपता यो है । *वत्राद 
के समान ह ईवरवाद भा मानव का भय एक प्रताभन वे द्वार पर 
लावर ख्य कर दना है। वह हीयर से रस्‍ता है. फ्लेत उसके 
प्रकाप से दचन व लिए वह नाना प्रदार व विश्ित्र क्षियाकाण्ड 
करता है। स्ताव पतला है माला जेपता है यच करता तै मूक 
पय्ुआ वी वलि दता है । वह समयता है हि हस प्रशारकरने से 
म्शवर मुस पर प्रसान रहगा मरे संव अपराध समा वर हगा मुझ 
दिसा प्रवार का दए” न दगा । व्स तरह“ वराय उपासना मनुस्य 
बे! पापाचार से नहा वचाती अपित प्रायाचार के फैले से बच 
निक्लन को दपित मनोवृत्ति का वटावा देता है । मनुष्य का क्तव्य 
निष्ठ नहा अपितु खुशामठा बनाता है । 


यहा बात प्रलाभन के सम्बंध मे है । मनुष्य का अपना आब 
श्यक्ताओ की प्रति व लिए “बायावित प्रयत्त करता चाहिए, जा 
पाना है उसके लिए अपन पुरुषाथ पर भरासा रखना चाहिए । परतु 
इन्वरबा मनुष्य का इसके विषरात आजसा निष्वमण्य एवं भिखारी 
बनाता है । अतएवं मानव हर आवाययता के लिए इश्वर से भीख 
माॉँयन लगा है । वह समयता है. यदि ईबर प्रभात हा जाए ता बेस 
बुछ का कुछ हा सकता है । ईयर के बिता मरा भाग्य निपिका कोन 
प्रवट सकता है ? कोई नहा) और उक्त प्रलाभन स प्रभावित मना 

वत्ति का आधिर यरी परिणाम होता है कि जस भी है टीवर को 
प्रसान किया जाय और जपना मतलब साधा जाय ! 


आत्मा ही परमात्मा है 


भगवान महावीर न अस्वुत साटभ मे मरतव का एक नयी हृष्टि 
दी । उन्हांते कहा--मानव ? विःव म तू € सर्वोपरि है / यह दीनता 
ओर हानता तर दवय क बचान वा दुष्प्ल है। जा तू अच्छा-बुरा 


निशा हिआ पर 


जा भे लक कर 8 व कर हा ब॥ ये है ॥! 
हा 388 न आम 0 2 ६ 
गण रे हे 2 के क/ के कल 5 ।. यो गा 

यह रे शत क्र ह 
कक के है. $ हवय, व का सहाय 
६ । है वर कोई हक. 'हव कह व 7 मं 
+मिका वि हक । कह के मोती बा कह गत 
# बस्य क है [7 ॥ 6 ॥ को है कत 
हद. 5 है कक जाओ करते वश ये कवि का 4 जा भी 
मत हे जे च्मिर हिक थे ॥7 4 [तक अह्य 7 शा हैँ 
कागज ये के वर मे ह कोऔ। कह वाह व मेरी 
सावता प्रात कर व * व स्मााही ही है। भा 
हरायार कोबरयाया कि है वहझया हि शेर 6 भी 
# बर है गा ॥* वह * वाय वकही * उरी शि 
स्यतित है] की । हर 46 ४ गिय वह मि। पका 
बिंदु कै गिडराविसटए सिंध रे गाव कया 74 
रहता है राय दे थे यथा गा बच्च सतत * शरद यह एव शाधाएएग 
मगारों प्राता का । ये वैताधिक भागा है बर ह_ु जब भा 
विशृति चाप होता है. वा था मेत्र विकास की साया । सामी पर 
पश्चता है ता वह परम शुद्ध वा उत चाही है. उरगाहमा हो चांती 
है। परधार्मा मूतत औरकृए ने है सह गंदा व किए तताा वी 
गुद्ध हो जाना हो परगा मा होता *। 


हम धुक ह ह7॥ 75 ४ 


आध्यात्मिय' वियात्त वी प्रत्रिया 

ससार धूमिया पर खड़ा वद्ध उततता वाइर से टयलताती का 
जनिवार हाता है अत यह अं तमय कं सागर मे तरयायित होने वॉले 
विद्वत्ति रूप विवत्पा ये आरटशा का पाला करता है. उतव हव्ष्डि 
मार्गा वा जनुसरण बरतो ५ । तन और मा वा बुछ् सुविधाओं बा 
पावर व” स दुष्ट हो जाता है । परवतु खाना व सूह्म जात स्तर पर 
जब परिपतन होता है जब उसम अधामुय्रता स उश्वशुपता आती है 
तथ जीवन व रामग ताप राष अर्थात रागन्रप समाप्त हा जात॑ है 
आतप्मान ? वा शा वत धारा पवाजित हा जाता है. हर इस प्रवर 


महावीर का जीवन दहन 8 । 


चेतना अनत प्रा मे परिवर्तित एव विकसित लोकर परमात्मा हो 
जाती है। चेतना वा शुद्ध रूप ही प्रता है. जिसे दरान वा भाषा भ 
नानचेतना कहते है । वाहर के किसी प्रभाव को ग्रहणन करना ही 
अथात राग या द्व प रूप म॒प्रभावित न हाना हा चतना का प्रवा 
हां जाता है चानचंतना हो जाना है। यही थआध्यानमिक पवित्रता 
है वीतरागता है जो आत्मचेतना वा परमात्मचतना म॑ रूपा 
न्तरित करती है जनम जिन और नर स नारायण बना दती है 
यह विकासप्रक्रिया क्रमिव है। जितना जितना प्रचा व द्वारा चतना 
का जड के साथ चला आया रागात्मक सपक टूटसा जाता है 
जितना जितना भेदविनान वे जाधार पर जड और चतत्रा का 
विभाजन गहरा और गहरा हांता जाता है उतना एउतना चतना 
मे परमात्मस्वरूप प्री अनुभूति स्पष्ट हाती जातो है। अध्यात्म भाव 
वी इस विवासप्रक्रिया का महावोर न गरुणस्थान को सना दी है। 
चेतन अचान दशा से मुक्ति पाने और स्थव मे प्रतिष्तिय हाने व लिए 
जिस प्रयार उध्वगति करता है उसके कमिव गतित्रम या विकश्स 
भ्रम का ही गुणस्थान कहा गया है। चतन की 'ुद्ध पुद्धतर शुद्धतम 
भमिका हो गुणस्थान वी आराहण पद्धति है । 


आत्मा से परमात्मा हाने का विद्ासप्रत्रिया थे सावध मे 
महावीर ने स्पष्ट घापणा वा हू कि परमात्मा वि वप्रंदृति का दष्टा 
हूं सप्टा नहीं। सप्या स्वय विश्वप्रदति ह। विश्वप्र्नति व दा मूछ 
तर्व है--जड और चतन । दोना ही अपने आदर म बतू ८7 का वह 
शक्ति लिए हैं जा स्वभाव स विभाव जौर विभाव मे स्वभाव वो 
आर गतिणील रहता ह। पर वे निमित्त से हाने वालो बलू स्व "वित्र 
विभाव ह ओर पर के निमित्त से रहित स्वयसिद्ध सहज वलू रव 
हबित स्वभाव हू। जब चतनातत्त्व पूछ शुद्ध हावर परमामचतना 
वा रूप लता ह तब वह परावितता से मुक्त हो जाता ह पर व 
बतृ रब वा जिवल्य उसम नहों रहता स्व जपन हा सब शप मे 
पूर्णतया समाहित हां जाता है । यह चतना का विभाव ये स्वभाद 
में पूरी तरह वापस सौट आने का जन्तिम स्थिति ह॥ और यह 
स्पिनि हो वह परमात्म सता ह जा मानव जायन था सर्वोत्तम पुद्ध 
चतना में प्रतिष्ठित ह। इस प्ररार भगवान महावीर न शसार को 


दर विश्यज्योंति महावीर 


भधरी गनलिया मे भटवो मनुण्ण रो जीवाणुद्धि वा ट्व्य संटेश 
दवार उस जनस ज्योतिमय है यरदी पटपरप्रतिरिटत हिया। महावार 
ई.धर का जया वि बुछ्ठ लाग मान रह थे हायित मोर शासनव। 
प्रतीव नही अवितु शुद्धि वा प्रतोवा मातत थे। उनता बहना भा 
कि मानव जात्मा जब पूण घुद्धि वा भमिया पर जा पट रा ह््ता 
बह सिद्ध हा जाती ह आपमास परमा मा छा जागी है रस तरह 
महावीर ने ईःवर सत्ता वा सवारा उहा हिल प्राणिमाप ई वर 
सत्ता वो स्वाति दो है और उस विश्खित बरमे वा मी 
बताया ह्‌ 


मानव मानव एक समान 
भगवान महावार का व्यापत हृष्टि मे मानव बउत सातेव थो। 
और वुछ नही । वे मानव जाति का एवं अयण्ड समाज वे हैप म 
दयते थे । उनवा बहना था कि ब्राह्मण हा या क्षत्रिय, व्य हरा 
या ऐूद्र, मानवता का हृष्टि स उनम बुछ भी ज॑तर नहा है। 
सभी मानवा का जम एक ही तरह स हाता है। संबंद डरीर 
रक्त मास मज्जा भौर आज वे. पिण्ड ह मल मूत्र स भरे है। भत 
ज-म यो दृष्टि स न काई ऊचा है नकाई नाथा हैं। शाब मानव 
एय है. एक समान है। जम से किसा वा पविश्र और किसी हा 
अपविन्र मानता मावता वा अपमान है। विभिन्न जातियां बे 
रूप म॑ मनुष्या बा विभाजन यदि ऊच नीच व आधार पर हाता 
है ता वह सवधा अमानवोय है। इस प्रकार का विभाग मानव 
समाज म परस्पर घणा और वर का जम दता है । 
मानव जाति व उत्थान और पतन वा इतिहास वत्तात हुए पु 
द्रष्टा भगवान महावीरन कहा था प्राचान आदिम युग म जा अवम 
भूमि मुग था सब मानव एक समान थ । व बंवल मानव नाम रही 
सम्बाधित हात थ । उस मगुय म न कोई ब्राह्मण था ने क्षत्रिय पा, 
न वश्य था और न बाई पूद हा वा। नकाई ऊंँबा थाओरर् 
वर नीचा या। जाग चलकर जब वममभूमियुग वा आरम्भ हुआ 
ता जपन-जपन कत्तव्य-्कम व अनुसार ब्राह्मण, क्षत्रिय आटि दा 
बन गए। ग्रह मात्र कम का विभाजय था, जा समाज बल्याण की 


भहांवोर का जावन दशन श्र 


हष्टि से मानव वी क्मचेतना को विकासपथ पर व्यवस्थित रूप 
देने के लिए था। उक्त विभाजन म उस समय ऊच नीच या पवित्र 
अपवित्र जसो कोई कत्पना नही था 

महावीर क॑ उपयुक्त मानव इतिहास सम्बाधा वि लपण का 
यह अथ है कि भावव मूल म केवल मानव था। क्मयुग वे आरभ 
हान पर कत्त न्‍्य कम व अनुसार जा ब्राह्मण क्षतिय आदि के वग 
बंपर वे सामाजिक दायित्वा क्री पूर्ति क॑ लिए थे । उनका कुछ और 
अथ नही था । आग चलकर पवित्र अपवित तथा ऊच नीच जादि 
का कल्पना का जो नग्न ताण्डव हुआ जिसके कारण मानव समाज 
खण्ड खण्ड हा गया शूद्र एवं अत्यज कहा जानेवाला एक वग अमान 
वीय अयाय अत्याचारा का चिकार हुना उसका कारण कुछ लोगा 
बाग अपना अपना निहित स्वाथ जोर जहकार था अय कुछ उही। 

प्राय हाता एसा है कि सवा कराने वाला शाभक हा जाता हैं 
और सवा करने वाला शासित । ओर शासक वग जव प्रभुसत्ता वे 
घार अहचक्र मे उलय जाता है ता अतत उसका यह बुफ्ल हांता 
है कि यह अपने को महान और दूसरा का हीन समसने लगता है। 
भारत म॑ जाताय उच्चता व नीचता की भावना का यही एक मूल 
कारण है। 


मानवीय गरिमा का दशन 


आज के ये छूआद्ूत ऊँच नीच सवण अवण आदि जाति प्रथा 
के जितने भी दुरविकल्प हैं उनका महावीर के दान म कुछ 
भी स्थान नही है। महावीर का दशन मानवीय गरिमा का दशन 
है। ऐसी कोई भी यवस्था जिसम मानवोय भ्रतिप्ठा का गोरवमय 
विकास सभव न हा, महावीर का स्वावार नहीं है। न जम से 
स्वीकार है न कम स स्वीकार है। सभी मानवा वा जाम स प्राप्त 
"रार एक जमा हाता है--वहा ब्राह्मण का वहा क्षत्रिय का वही 
वश्य वा और वहा णूद् आदि का । अत उसम पबित जपवित्र और 
ऊंच नीच आदि क भेद प्रमेद कँस हा सकते है ? 

भव रहा कम का प्रदन | अपने वयत्तिक जावन का यो सामा 
जिक जीवन की तथाकथित आव<यक्ताआ कौ पूति के लिए क्ये 


ब्र किभ़ औजिशरपो 


जेब क्शघ व्यय कते है "करीना कं 0 
के हक के दिल हक > तपहि कब 868 4 4/7 7 


पुंधग तारक के डह़ क जे कै है द्ृकककका वा काया 5 
फल मे एक विन का कै कोड रह# को हय हक 
विविच कम ही कम मी भव भाग एक | क 


क्लिक कूद वाह द वक्त है व व हब आजशजा 
है बॉय है थी कम ुतिणही शाधाविक हे 08 
| मे प्रयहवु३भ बस वा व हरे है शव 
बा अप करता है शी व को भो वा बिंत 
है । बसे को बाद है। बच वा । ला विन जीत 
होगा है. उगवा आया अरब हई। क॥ 6 | 
संभावित जे वर्ग अवएव में तडार झामाह के है व ीश 
मे प्र” गाय वी बिक भाठठ 33 8 है में बिन 
प0 माय को अवाघार दुरशाकर बच तह वी हा 
जगरव दम भारा ध्याभषार हद अर आाभर व तप है 
बिर भव ही उस्त दुरावरणा कोजा था सिर पे पर 
व ययथा.ूद कर इसग बी औयार । वे हा भगवा गंदे 
बा द देव में सटाचार पव्रिज कम है. हो३ हराघारे वावव।उ्म 
सीय वो कसीटा मतत्य का अबा वह और जातक यही 
ने वि जारनापवांगा अपन कम उप बुक्धाब आय वय ।॥ 

महावीर व। जावनल्लत अखणष्ड चाया वा हाई मातवाय 
गरिसा वा दधन है ( मातव को सातय छरण मे प्रति टयाव 
दपन हैं। जौर मानव हा बया वह चताय मात्र था अपए्ड ीएव 
अभेद हस्टि गे दखता है। उसका चाय माप व प्री अद्व ह भाव 
बी उठात्त एक्टव-बुद्धि है। अस्ु जा दयन शग भाषा की महान 
उतधाप करता है जा प्राणिमाध मएव म्ग्वय आत्मतत्त का बार 
गिक दगान करता है जा यह कटता है कि विये यो समय चंतय 
तत्त्व एज जसा है. वह मानव मातव मं झट य्अस्पृष्य वी ऊँ 
नीच वी, पविन्न-जपवित्र बा तथ्यहात मा यता बा कस प्रतयद 
मक्‍ता है ? 


विश्वशाति छ्ह 
के 
तीन सूत्र 


१्‌ अहिंसा 


0 

भगवान महावार वा अहिसाधर्म एक उच्यकोटि का आध्या 
हिमक' एव सामात्रिक धम है। यह मानव जावन का अदर ओर 
वाहर--दोनो आर स॑ प्रवाशमात करता हैं। महावीर ने अहिसा 
को भगवत्ती कहा है। मानव थी आतरात्मा का अहिसा भगवता 
विना किसी बाहरी दबाव भय आतंक अथवा प्रल्ाभन व सहज 
अत्त ग्रेरणा देता है कि सानव विश्व के आय प्राणियों वा भी 
अपने समाव हा समझ उठते प्रति विना कमा भेद भाव के 
मित्रता एवं बाघुता वा प्रेमप्रण व्यवहार कर। मानव का जस 
अपना अस्तित्व प्रिय है अपना सुर अभीष्ट है उस हा जाय प्राहयों 
को भी अपना अस्तित्व तथा सुख प्रिय एवं अभीष्ट है१--पह सहे- 
अस्तित्वरूप परिबाध ही अहिसा का मूल रवर है । झलिसा स्व और 
पर की अपने और पराये को घृणा एड «» ५ ६ बदे 

बी गई भेदरखा का तोड देती है । ५७ 


अहिसा विटव बे समग्र 
ल्‍्ती हैं । 


ह्‌ 


ईद वि सज्याति महाओर 


समानता पाता है। “मी हदृष्ठि मो स्पष्ट बर ॥ हुए भगवान 
महावीर ते बहा पा-- ऐोबाषा आमाएए है एय गप है छत 
रामान है। चतय पे जाति बुत गमाज राष्ट, सपा पुरुष जाटि 
बी रू में शितात भा भेद हैं व से आरातिस भे* है. एम विर्मित्ता 
वे द्वारा परिय व्यित विय गए भमिथ्या अत २। आत्माला मे जपने 
मूल स्वरूप मे वाई भेट नहा है। और जय भेद हा है तो पर 
मानवजाति मे यह बतह एव बिग्रट बसा 9 चास एवं सपप गेसा 
घृणा एव घर बसा ? यह साथ भेलयुद्धि वी दन है। और अटिसा में 
भेटपुद्धि बे लिए वाह स्थान नहा है। अटिंगा और मैटयुदि मे में 
कभी रामवय हुला हैं और न कमा हागा। आज जा विश्व लॉगरिय 
की बल्पना वुछ प्रयुद्ध मस्तिष्पा म उड़ान ते रही है। जयज्गत 
का उदघाप मुयरित हा रहा है उगवा अहिगा + द्वारा हा मुवरप 
मिल सकता है। 


अहिसा फी मेशिया 


__भहिसा मानव जाति वा हिसा स मुक्त बरती है। बर, वमनस्त 
द्वेप बलह घृणा ईर्ष्या डाह दुसकरप दुबचन भोध, अभिमान 
दम्भ लाभ लानच शापण दमन जादि जितनी भी व्यक्ति और 
समाज यी ध्वसमूतव विद्वतियाँ है संव हिसावे ही ख्पहे 
मानव मन हिंसा के उक्त विविध प्रहारा स तिरतर पाया हावी 
आरहा है। मानव उत्त प्रहारा व प्रतिवार व लिए भा बम प्रयर 
चील नहा रहा है। परन्तु वह प्रतिवार इम लावाविते पी ही 
चरिताय बरन मे लगा रहा वि ज्या ज्या दवा वी मेज बढ़ता हों 
गया । न्‍ बात यह हुई वि मानव ने वरवा प्रतिवार वर से, दंगे 
का प्रतिवार दमन स ब्रना चाहा जर्वात हिसा का प्रतिबार दिंगीं 
से बरना चाहा जौर यह प्रतिकार वी पद्धति एसा ही था के 
वि आगबो जाग स बुझाना रबत स रान बस्तर वा रबत से धोना 

घर से बर बढ़ता है घटता नहों है। घृणा से घृणा बढ़ती है। पर्दती 
नहा है। यह उबत प्रतिकार ही या जिसमें संयुद्ध वाजा हुआ 
सूदी और फॉँसी का आविर्भाव हुआ। लाया ही ही गराओों 
पंनस्य- भंपव र-मे भवंदरः उत्पीडन के जिवार हुए: हि सता हे 
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